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Lausunto opetus- ja kulttuuriministerion oppimisen tuen, lapsen tuen ja inkluusion edistamistoimia
valmistelevan tyéryhman asiantuntijakuulemiseen

Autismiliitto ry kiitt48 mahdollisuudesta lausua ja osallistua kuulemistilaisuuteen oppimisen tuen, lapsen tuen ja
inkluusion edistamisestd. Autismiliitto ry on vuonna 1997 perustettu kansalaisjarjestd, jonka tehtavana on edistaa
autismikirjon ihmisten ja heidan laheistensd yhdenvertaisuuden, vaikutusmahdollisuuksien ja hyvan eldmén
toteutumista. Suomessa arvioidaan olevan vahintadn 55 000 autismikirjon henkil6.

Autismikirjon lasten ja nuorten oikeus oppimiseen ei nykytilanteessa toteudu yhdenvertaisesti. Oppimisen tuen ja
yksil6llisten opetusjérjestelyjen toteutus vaihtelee kouluittain tai jopa samassa koulussa ja toteutuu monin paikoin
puutteellisesti autismikirjon lapsilla ja nuorilla. Autismikirjon oppilaiden tuen tarpeita ei aina tunnisteta, eiké
kolmiportainen tuki aina toteudu lainmukaisesti.

Autismikirjoon kuuluvat tyypillisesti vaikeudet aistisaatelyssd, toiminnanohjauksessa ja sosiaalisessa
vuorovaikutuksessa. Ne altistavat autismikirjon oppilaat kuormittumiselle kouluympdristdssa. Puutteelliset tukitoimet,
avoimet oppimisympadristt seké opetussuunnitelmassa yhd enemmaén painottuva itseohjautuvuus lisaavat
autismikirjon oppilaan stressitasoa, minké takia heill4 voi olla vaikeuksia keskittya ja osallistua opetukseen.
Avoimissa oppimisymparistdissa melu, runsaat nakdarsykkeet, struktuurin puute, vaihtuvat ja suuret opetusryhmat
sekd ennakoimattomat siirtymét kuormittavat autismikirjon oppilaita. Korkea ja pitk&an jatkuva kuormitus altistaa
heitd mielenterveyden ongelmille. Pahimmillaan téstad seuraa kouluakdyméattomyyttd, joka johtuu oppimisympariston
epéatarkoituksenmukaisuudesta.

Riittavan ja yksilollisen oppimisen tuen edellytyksié autismikirjon oppilaille ovat: tuen tarpeen tarkka arviointi ja
suunnittelu, ohjaajien/avustajien riittava ja yksilollinen tuki, tarvittava pienryhmaopetus, selkeat struktuurit ja rutiinit
kouluarjessa, yksil6llinen siirtymdvaiheen tuki, ennakointi ja joustavuus opinnoissa, muut yksil6llisia tarpeita
vastaavat opetusjarjestelyt sekd aistiesteeton oppimisympaéristo.

Autismiliitto katsoo, etta riittavan ja yksilollisen oppimisen tuen varmistamiseksi on valttamatonta:

- Ulottaa yhtendinen kolmiportainen tuki koko koulutusjérjestelméén varhaiskasvatuksesta toiselle asteelle sek&
maédritelld tarkemmin tuen portaiden sisallét ja tukitoimien laajuus.

- Liséta etdopetus perusopetuslakiin yhtena oppimisen tuen jarjestdmisen vaihtoehtona. Etdopetusta voitaisiin
jérjestéa osa-aikaisesti tai tilapaisesti lahiopetuksen rinnalla siita hy6tyville tukea tarvitseville oppilaille.
Etdopetuksesta saatujen kokemusten perusteella osa autismikirjon oppilaista hyotyy etdopetuksesta ja pystyy
paremmin keskittyma&n opiskeluun, kun kouluympériston aiheuttama sosiaalinen kuormitus ja aistikuormitus
ovat poissa.

- Varmistaa riittdvé pienryhméopetuksen saatavuus ja pienentéd yleisopetuksen ryhmékokoa.

- Ohjata kuntien opetustoimia korvamerkityn rahoituksen ja informaatio-ohjauksen avulla riittdvaan avustajien
myoéntamiseen ja palkkaamiseen sekd muihin tukitoimiin.

- Varmistaa rauhalliset ja aistiesteettomat tilat, jotka tukevat autismikirjon lasten oppimista. Koulutilojen
kehittdmisen tulee perustua tutkimustietoon ja oppilaiden ja vanhempien kokemustietoon, ei lyhytnékéisiin
séastotavoitteisiin.

- Edellyttda kuntia vahvistamaan koulun ja opettajan ammatillista osaamista autismikirjon oppilaan
opettamisessa koulutuksella seka konsultaatio- ja ohjauspalveluilla.
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