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1. AUTISMILIITTO RY

¢

A

Vuosi 2021 oli vuonna 1997 perustetun Autismilii-
ton 24. toimintavuosi. Liiton toimintaa ohjaa tavoite
edistdad autismikirjon ihmisten ja heiddn laheistensa
yhdenvertaisuuden, vaikutusmahdollisuuksien ja hy-
van elaman toteutumista. Autismiliiton visio on tiivis-
tetty sanoihin “Tunne autismi”. Ndma sanat kuvaavat
Autismiliiton toiminnan padamaaraa: visionamme on
autismimyonteinen yhteiskunta, jossa tunnetaan ja
tunnustetaan autismikirjon moninaisuus ja turvataan
autismikirjon ihmisten ja heidan laheistensa oikeus
hyvaan elamaan.

Autismiliiton toiminta pohjautuu arvoille yhdenvertai-
suus, yhteisollisyys ja asiantuntijuus.
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Yhdenvertaisuus tarkoittaa sita, etta jokaisella on oi-
keus ja mahdollisuus osallistua ja vaikuttaa yhteiskun-
nan jasenena. Edistimme esteettomyytta ja saavutet-
tavuutta seka ihmisoikeuksien toteutumista.

Yhteisollisyys tarkoittaa sitd, etta kehitimme yhteisol-
lisyytta jasenyhdistystemme, sidosryhmien ja kansain-
valisten kumppaneiden kanssa. Vahvistamme vertai-
suutta ja vuoropuhelua.

Asiantuntijuus puolestaan tarkoittaa sitd, ettd olem-
me luotettava, riippumaton ja ajassa mukana oleva
asiantuntijaorganisaatio. Liiton toiminta perustuu
tutkittuun tietoon ja kokemustietoon.



2. ORGANISAATIO

Autismiliitto ry
ORGANISAATIOKAAVIO

Liittohallitus

Liittokokous valitsee kerran vuodessa liitolle hallituksen. Liittohallituksen
puheenjohtajana toimi vuonna 2021 Paivi Norvapalo.

Jasenet ja varajasenet 1.1.2021-
22.5.2021:

Paivi Norvapalo, puheenjohtaja
Tiina Alkio

Meri-Johanna Fabritius

Reijo Hamaldinen

Johanna Kuisma

Nina Korventaival

Teemu Muukkonen, varapuheen-
johtaja

Anna-Kaisa Sipila

Teemu Wettenhovi

Varajasenet sisddnkutsumisjarjes-
tyksessa

Riikka Kiilo

Aslak Rantakokko

Heta Pukki

Ari Hietikko

Jasenet ja varajasenet 22.5.2021-
31.12.2021:
Liittohallituksen jasenet:

Paivi Norvapalo, puheenjohtaja
Meri-Johanna Fabritius

Reijo Hdmaldinen

Pia Karasjarvi

Riikka Kiilo

Antti Kolari

Johanna Kuisma

Teemu Muukkonen, varapuheen-
johtaja

Anna-Kaisa Sipila

Varajdsenet sisadnkutsumisjarjes-
tyksessa:

Heta Pukki

Ari Hietikko

Anna-Reetta Pakarinen

Taru Niemi

Henkilokunta vuoden 2021 lopussa:

Toiminnanjohtaja
Tarja Parviainen

Hallintosihteeri
Minna Jaaskeldinen

Viestintdkoordinaattori
Helin Vesala

Viestintdassistentti
Johanna Kyllénen (9.8.2021-)

Vaikuttamistoiminnan asiantuntija
Sari Valjakka

Jarjestosuunnittelijat
Marjo Hayry
Pohjois-Suomen aluetoimisto

Katriina Siiskonen
Kaakkois-Suomen aluetoimisto

Pia-Maria Ala-Kihnia
Helsingin aluetoimisto

Vertais- ja kokemustoiminnan paallikké
Elina Vienonen

Vertais- ja kokemustoiminnan suunnit-
telija
Elina Havukainen

Toimistosihteeri
Anne Saarinen (75 %:n tyoaika)

Toimistoapulainen
Aapo Ahtola (n. 1 pv/vko)

Askel aikuisuuteen -projekti
projektipaallikké Outi Tuomaala
projektisuunnittelija Sari Vierikko

Arjen tuki -hanke (Korona-avustus)
projektisuunnittelija Johanna Huhtala
(1.1.-31.1.2021 ja 15.3.-28.5.2021)

Lisdksi tarjosimme vuoden aikana yhden
tyoharjoittelu- ja yhden TET-harjoittelu-
paikan.

Liiton henkilokunnan tyoterveyshuolto
hankittiin Terveystalosta.
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Jasenyhdistykset

Autismiliiton varsinaisia jasenia ovat eri puolilla Suomea seka valtakunnallisesti toimivat jasenyhdistykset.
Vuoden 2021 lopussa liitossa oli 24 jasenyhdistysta ja niissa kaikkiaan n. 3533 varsinaista jasenta.

Jasenyhdistysten jdsenméaarat 31.12.2020 (varsinaiset jasenet) taulukossa:

Jasenyhdistys Varsinaiset jasenet
Autismin kirjon pohjalaiset ry 131
Autismiyhdistys PAUT ry 659
Euroopan Autismikulttuuri yhdistys ry (liittyi vuonna 2020) 143
Etela-Savon ADA ry 54
Finlands Svenska Autism- och Aspergerforening rf 7
HYMY ry 151
Ita-Savon Puatti ry 35
Keski-Suomen Autismiyhdistys ry 20
Kymenlaakson Autismiyhdistys ry 261
Lapin autismikirjo ry (liittyi vuonna 2020) 57
NAM — Neurokirjon Ammattilaiset ry 53
Neuropsykiatrisen kirjon yhdistys- Nepsytic ry 21
Pohjois-Karjalan ADHD-, autismi- ja dysfasiayhdistys Aksoni ry 74
Eijsveikeet, Pohjois-Savon ADHD-, autismi- ja kielihdirioyhdistys ry 68
Pohjois-Suomen autismin kirjo ry 497
Paijat-Hameen Autismi- ja Asperger ry 142
Rett ry 87
Satakunnan SAMDY ry 137
Suomen Autismikirjon Yhdistys ry (ASY) 211
Suomen Autismikoira ry 17
Tampereen seudun Autismiyhdistys TSAU ry 352
Turun seudun Autismi- ja ADHD-yhdistys Aisti ry 310
Varkauden Seudun Nepsyt ry 19
Yla-Savon Autismi- ja Aspergeryhdistys ry 27

Yhteensa 3533
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3. AUTISMILIITON TOIMINTA

Autismiliiton paatavoitteena vuonna 2021 oli edistda
autismikirjon ihmisten ja heidan laheistensa etujen
ja yhdenvertaisuuden toteutumista yhteiskunnassa
lisaamalla tietoa autismikirjosta ja autismikirjon ih-
misten tarpeista seka keinoista niihin vastaamiseen.
COVID-19 -epidemian takia henkilokunta jatkoi paa-
asiallisesti etatyossa, mutta muuten epidemiatilanne
ei merkittavasti vaikuttanut Autismiliiton toimintaan
tai sen volyymiin. Toimintaa oli jo edellisena vuon-
na onnistuneesti siirretty etayhteyksin tapahtuvaksi.
Siksi tapahtumien, webinaarien, kokousten ja muun
yhteydenpidon jarjestdminen verkossa ei tuottanut
vaikeuksia.

Ensimmaista kertaa myos liiton suurin vuosittainen ta-
pahtuma Autismin talvipdivat jarjestettiin kokonaan
etdatapahtumana. Vuoden aikana etdna jarjestetyt ti-
laisuudet ja tapahtumat kerdsivat ja maantieteellisesti
laajemmin ja maarallisesti enemman osanottajia kuin
vastaavat aiemmin livena jarjestetyt tapahtumat.

i Kuva: Rami Marjamaki

Jasenyhdistysten tukeminen toteutui sdaannollisesti
mm. suljetussa puheenjohtaja-sihteeri Facebook-ryh-
massd, Teams-tapaamisissa seka jasenyhdistyksittain
tapahtuneessa yhteydenpidossa. Tukea annettiin mm.
jarjestohallinnon jarjestamiseen seka paikalliseen vai-
kuttamistydhon.

Toiminnan tuloksellisuuden seurantaa ja arviointia
tehtiin suunnitelmallisesti. Toiminnasta kerattiin pa-
lautetta sidosryhmille, jasenyhdistyksille, henkilokun-
nalle ja liittohallitukselle suunnatuin palautekyselyin.
Palautetta kerattiin myos kaikista koulutuksista ja ta-
pahtumista seka neuvontapalvelusta. Liiton toiminnan
paaasiallinen rahoitus tulee Veikkauksen voittovarois-
ta ja kanavoidaan liitolle STM:n alaisen sosiaali- ja ter-
veysjarjestdjen avustuskeskus STEA:n kautta. Rahoit-
tajan vaatimukset avustetun toiminnan vaikutuksista
ja tuloksista ovat vuosien varrella kiristyneet. Tama
on osaltaan kirittdnyt myos Autismiliiton toiminnan
suunnittelua ja seurantaa seka toiminnan vaikutusten
arviointia.
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Vaikuttamistoiminta

Liiton vaikuttamistoiminnassa ja edunvalvonnassa kes-
keisena tavoitteena oli, ettad autismikirjon lasten, nuor-
ten ja aikuisten erityistarpeet tulevat otetuksi huomi-
oon lainsadadannoén valmistelussa ja paatoksenteossa.
Toimintavuoden aikana pyrimme tdahan tavoitteeseen
kohdentamalla vaikuttamistyota

e Sote-palvelujen lainsaadantoon ja paatdksente-
koon seka sote-alan paattdjien ja asiantuntijoiden
tiedon lisadmiseen autismikirjosta ja autismikirjon
ihmisten palvelutarpeista. (mm. vammaislainsaa-
danndn uudistus, lastensuojelulain muutokset,
autismin Kaypa hoito -suositus siihen liittyvan Po-
tilaat mukaan -hankkeen kautta, sote-henkiloston
saatavuus ja koulutus, lapsen henkilokohtainen

apu).

e Varhaiskasvatukseen, kouluun, opiskeluun, tyol-
listdmiseen ja muuhun pdivaaikaiseen toimintaan
seka asumiseen liittyvdan lainsdadantoon ja paa-
toksentekoon, jotta autismikirjon ihmisten osal-
lisuus voisi toteutua eldamankaaren eri vaiheissa.
(mm. varhaiskasvatuslain uudistus, lapsistrategi-
an toimeenpano, kysely ja artikkeli autismikirjon
ja muiden vammaisten lasten koulunkdynnista ja
tuen toteutumisesta, oppivelvollisuuden laajen-
tamisen seuranta, tyollistamisen Suomen malli,
Tyonhaun tyokirja autismikirjon ja muille neuro-
kirjon ihmisille osana Lapin Digi nepsy -hanketta).

Lainsdadadantouudistuksiin (mm. vammaislainsdadan-
non ja lastensuojelulain uudistukset) seka lapsistra-
tegiaan vaikutimme aktiivisesti ja tuloksellisesti. An-
noimme 12 omaa lausuntoa ja 22 kannanottoa seka
vaikutimme useisiin Vammaisfoorumin kautta lahte-
neisiin lausuntoihin. Olimme eduskunnan sosiaali- ja
terveysvaliokunnan kuultavana lastensuojelulaista,
osallistuimme useisiin kuulemistilaisuuksiin (osassa
kutsuttuna) mm. vammaislainsdddannon uudistuk-
sesta ja lapsistrategian toimeenpanosta. Osallistuim-
me lisdksi lukuisiin Vammaisfoorumin alaisiin seka
muihin tyoryhmiin, koskien mm. esteettomyysdirek-
tiivin toimeenpanoa ja tyodllistimisen Suomen mallin
(Tyokanava Oy) lakia. Osallistuimme kutsuttuna myos
lapsiasiainvaltuutetun pyoredan poydan keskusteluun
neuropsykiatrisesti oireilevien lasten tuen tarpeista ja
palveluista.
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Osallistuimme Duodecimin Potilaat mukaan -hank-
keen ohjausryhmaan osana Kaypa hoito -suosituksen
valmistelua. Hankkeessa kehitetadan toimintamallia,
jolla jatkossa turvataan potilaiden osallisuus suosi-
tusten valmistelussa ja paivittdmisessa. Autismikirjon
ihmisten ja heidan laheistensa kokemustietoa kerattiin
hankkeen fokusryhmissa ja tata tietoa hyddynnetdan
suosituksen valmistelussa.

Neuropsykiatrisesti oireilevien ihmisten haasteet pal-
velujen saamisessa ovat yha vahvemmin nousseet jul-
kiseen keskusteluun, ja myos useat kansanedustajat
ovat herdanneet siihen, ettd neuropsykiatrisesti oirei-
levat ihmiset jadvat palvelujarjestelmassa usein valiin-
putoajiksi. Viime vuonna kansanedustajat tekivat nelja
aloitetta nepsy-asioista. Tahan ns. “neuropsykiatriseen
herddamiseen” ovat vaikuttaneet samanaikaisesti mo-
net tekijat ja toimijat, mukaan lukien kohderyhmiin
kuuluvien tahojen oman aktiivisuuden lisddantyminen.
Seurauksena on ollut, ettd myo6s kysynta Autismiliiton
toimintaa kohtaan riippumattomana asiantuntijajar-
jestdona vahvistui entisestaan.

Liiton arviointikyselyissa sidosryhmat ja jasenyhdistyk-
set arvioivat varsin myonteisesti vaikuttamistoiminnan
tuloksellisuutta. Lahes kaikki vastaajista olivat sita
mieltd, ettd vuonna 2021 liitto vaikutti siihen, ettad au-
tismikirjon ihmisten tarpeita on huomioitu lainsaadan-
nén valmistelussa ja paatdksenteossa (94 % vastaajista
oli tasta taysin tai jokseenkin samaa mieltd). Samoin
lahes kaikki vastaajat olivat yhta mielta siita, etta liitto
lisdsi toiminnallaan tietoa autismikirjosta ja autismikir-
jon ihmisten tarpeista (97 % prosenttia oli tasta tdysin
tai jokseenkin samaa mieltd). 93-97 % vastaajista oli
taysin tai jokseenkin samaa mielta siita, etta liitto teki
ajankohtaisia kannanottoja ja lausuntoja.



Yhteistyo

Yhteistyo verkostoissa oli vilkasta ja tuloksellista. Lii-
ton toiminnanjohtaja toimi Vammaisfoorumin halli-
tuksen varapuheenjohtajana ja vaikuttamistoimin-
nan asiantuntija Vammaisfoorumin Lapset ja nuoret
-tydoryhman puheenjohtajana. Liiton hallituksen pu-
heenjohtaja toimi Kehitysvammaliiton valtuuskun-
nan jasenena ja toiminnanjohtaja valittiin Soste ry:n
valtuustoon. Toiminnanjohtaja toimi myds Vates-
saation valtuuskunnan jasenena.

Yhteistyossda muiden vammaisjarjestdjen kanssa
oltiin mukana kirjoittamassa vammaisten lasten
vanhemmille suunnatun koulukyselyn tuloksista ar-
tikkelia, joka julkaistiin lapsiasiavaltuutetun kirjas-
sa. Kyselyn mukaan eniten haasteita oppimisen ja
koulunkdynnin tuen toteutumisessa oli lapsilla, joilla
oli jokin neuropsykiatrinen oireyhtyma. Artikkeli tuo
siten laajemman yleison tietoisuuteen myo6s autismi-
kirjon ja muiden neuropsykiatrisesti oireilevien lasten
koulunkdynnin ja tuen toteutumisen haasteita.

Vammaisfoorumin lapsiryhman, Kuntaliiton ja Assis-
tentti-infon yhteistyona julkaistiin ohje lapsen hen-
kilokohtaisen avun myontamisesta ja jarjestamisesta
kuntien vammaispalveluille. Ohjeen valmistelutyota
veti Autismiliiton vaikuttamistydn asiantuntija. Autis-
mikirjon lasten ja aikuisten haasteisiin henkilokohtai-
sen avun saamisessa vaikutettiin myos muilla tavoin,
mm. paattdjien ja virkamiesten tapaamisissa.

Teimme tiivistd yhteisty6tad kolmikannan liittojen (Au-
tismiliitto, ADHD-liitto ja Aivoliitto) kesken yhteisiin
jasenyhdistyksiin ja teemoihin liittyen. Tiivista yhteis-
tyota teimme myos kehitysvammajarjestdjen kanssa
mm. lainsdddantoon vaikuttamiseksi. Liiton edustajat
osallistuivat aktiivisesti Kehitysvamma-alan asumisen
neuvottelukunnan (KVANK) eri tyéryhmien tydsken-
telyyn ja toiminnanjohtaja toimi neuvottelukunnan
tyovaliokunnan puheenjohtajistossa. Autismiliitolla
oli edustaja useiden hankkeiden ohjausryhmissa, ku-
ten esimerkiksi PAUT ry:n Autismipolku -hankkeessa,
kahdessa ESR-hankkeessa (Lapin Digi-nepsy -hanke ja
SAMK:in DigiNepsy -hanke), STM:n hankerahoituk-
sella pyo6rivassa Helsingin kaupungin Tydkykyisempi
stadi -hankkeessa ja Niilo Maki -insituutin Nuorten
Hahmola -hankkeessa.

Lausunnot ja kannanotot (10 kpl)

15.1.2021
Lausunto vammaisalan ammattitutkinnon raken-
teesta

15.2.2021
Lausunto lastensuojelun vaativaa sijaishuoltoa
koskevasta lainsaadannosta

15.2.2021
Lausunto osallisuustyéryhman vammaispalvelu-
lainsaadannoén uudistusta koskevista ehdotuksista

7.5.2021
Lausunto korkeakoulutuksen saavutettavuussuun-
nitelmasta

20.5.2021
Lausunto lastensuojelulain muuttamisesta

11.6.2021
Lausunto kansallisen lapsistrategian toimeenpa-
nosuunnitelmasta

11.6.2021
Lausunto varhaiskasvatuslain muuttamisesta

17.8.2021
Lausunto laista osatyokykyisten tyollistymista tu-
kevan erityistehtavayhtion perustamisesta

11.11.2021
Lausunto sosiaali- ja terveysvaliokunnalle lasten-
suojelulain henkilostémitoituksesta

Kevat 2021
Vammaislainsdadannon uudistuksen kuulemis-
kierros, kirjalliset kommentit



Neuvontapalvelu

Vahvistimme keskeisten sidosryhmien ja verkostojen
tietopohjaa autismikirjosta ja autismikirjon ihmisten
seka heidan laheistensa tuen ja palveluiden tarpeista
tavoittamalla yli 4700 ihmista.

Neuvontapalvelun tehtdavana on valittda tietoa autis-
mikirjoon liittyvista teemoista seka valtakunnallisista
ja alueellisista palveluista etta eri tukimuodoista. Neu-
vontapalveluun saattoi olla yhteydessa puhelimitse
neljana arkipaivana viikossa, ma-to klo 12-15 seka
sahkopostitse. Lisdksi oli mahdollista sopia etukateen
henkilokohtaisesta kdynnista liiton toimistoille tai ta-
vata etdyhteyksien valityksella.

Kesalla neuvontapalvelu oli tauolla nelja viikkoa ja
vuodenvaihteen aikaan kaksi viikkoa. Neuvontapal-
velutiimin muodostivat liiton jarjestosuunnittelijat.
Suunnitelluista neuvontapalveluista toteutui vuoden
aikana 96,6 prosenttia. Yhteydenottoja kirjattiin vuo-
den aikana yhteensa 809, joista 60 % oli puhelinsoit-
toja, 38% sahkoposteja ja muut kdynteja toimistolla tai
etayhteyksin toteutettuja tapaamisia. Yhteydenotto-
jen maara kasvoi edellisesta vuodesta 8,5%.

Kaikista yhteydenotoista tehtiin seurantaa. Jokaisen
puhelun lopussa kysyttiin soittajalta palaute, joka kir-
jattiin seurantakaavakkeeseen. Henkil6kohtaisissa ja
etdatapaamisissa palaute kerattiin suullisesti ja saatu
palaute kirjattiin seurantakaavakkeeseen. Puhelimit-
se ja tapaamisilla saadun palautteen keskiarvo oli 4,4
(asteikko 1 valttava - 5 erinomainen). Sdhkoposteista
saatiin palautetta viestin mukana lahetetyn Webropol-
kyselylinkin avulla, ja siina keskiarvona oli 4,4 (astei-
kolla 1 valttava - 5 erinomainen).

Neuvontapalvelun yhteydenottajista oli 79% naisia. 51
% yhteydenottajista oli autismikirjon ihmisten l3heisia,
31% autismikirjon ihmisid. Sosiaali-, terveydenhuol-
lon ja opetusalan ammattilaisia yhteydenottajista oli
15%. Yhteydenottajan tydelamastatus ei tullut esille
44%:ssa yhteydenotoista. 36% yhteydenottajista ker-
toi olevansa palkansaaja, 10% eldkkeelld, 6% opiskeli-
ja, 3% tyoton ja 1% yrittaja.

Nuorten saavuttamiseksi neuvontapalvelu aloitti yh-
teistyon Mieli ry:n Sekaisin Gaming-toiminnan kanssa.
Kokeilukertoja oli kahdeksan. Kokeilussa Autismiliiton
neuvontapalvelun tyontekijat vastailivat Discord-alus-
talla nuorten kysymyksiin autismikirjosta ja kertoivat
autismiin liittyvista asioista. Yhdella kerralla mukana
oli myds kokemusasiantuntija. Lisaksi neuvontapalve-
lu aloitti yhteistyon Nuorten Elama -palvelun kanssa,
josta heille tulleet autismikirjoon liittyvat kysymykset
lahetetddan neuvontapalveluun vastattavaksi. Yleisim-
mat yhteydenoton aiheet olivat diagnosointi, kuntou-
tus ja palvelut. Uutena aiheena oli autismikirjoon kuu-
luva PDA-piirteisyys.

Neuvontapalvelua annettiin myos Tukinet-chat alus-
talla kerran kuukaudessa teemoitetuissa chateissa.
Chatteja jarjestettiin 10 kertaa. Chattien teemat olivat:
autismikirjo, diagnosointi, varhainen tuki, vertaistu-
ki ja yhdistystoiminta, aistit, oppimisen tuki, Kelan ja
terveydenhuollon kuntoutukset, sosiaali- ja vammais-
palveluiden palvelut sekd haastava kayttaytyminen.
Chateissa oli keskimaarin 6 osallistujaa.

Neuvontapalvelutiimi tuotti aineiston Autismi-lehden
"Neuvontapalvelu tiedottaa”-palstalle. Jarjestosuun-
nittelijat myos yllapitivat Autismiliiton info-sahkdpos-
tia.

Neuvontapalvelun yhteydenotot 2019-2021
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Koulutukset ja infot

TEAMS-WEBINAARI
Anna mulle mahdollisuus

30.3.2021 klo 9:30-16:00

Teemana syrjdytymisen ehkdisy. Miten huomioida ja
tukea neuropsykiatrisesti oireilevien nuorten ja aikuisten
opintoja, tydllistymistd ja tydeldmassa pysymistd?

Kenelle? Nepsynuoria ja-aikuisia tyéssdan kohtaavat
ammattilaiset, kunnan paattajat ja muut asiasta kiinnostuneet.

OHIELMA

9.30 Tervetuloa

9:45-10:15 Miks ihmeen nepsy? - neuropsykiatriset hairit
yleisesti - Mari Huhtiniemi, psykologi, tysnohjaaja,
neuropsykiatrinen valmentaja

10:20-11:20 Neuropsykiatrisen nuoren opiskelun/ etéopiskelun
tukeminen - Tuula Paloméki-Jigerroos, TtM,
valmentaja

11:25-12:00 Kokemuspuheenvuoro

12:00-12:45 Lounastauko

12:45-13:00 Kommenttipuheenvuoro - Johannes Hietala, hanke-
suunnittelija, Aivoliitto ry

13:00-14:00 Oma Vayla kuntoutus ja nuoren ammatillisen kun-
toutuksen palvelut nuoren tukena - Kelan asiantuntija

14:00-14:30 Kokemuspuheenvuoro

14:30-14:45 Tauko

14:45-15:45 Uhkasta mahdollisuudeksi tydelamésss - Mari
Huhtiniemi, psykologi, tynohjaaja, neuro-
psykiatrinen valmentaja

15:45-16:00 Kiitos

“Oikeudet ohjelman muutoksiin pidatetadn.

Tilaisuus on maksuton.

ILMOITTAUTUMINEN 26.3. mennessa

www.lyyti.in/Anna_mulle_mahdollisuus_webinaari_0171

Jarjestosuunnittelijat toteuttivat yhteensa 42 info- ja
koulutustilaisuutta autismikirjoon liittyvista teemoista.
Koulutus- ja infotilaisuuksien tavoitteena oli vahvistaa
keskeisten sidosryhmien ja verkostojen tietopohjaa
autismikirjosta ja autismikirjon ihmisten seka heidan
laheistensa tuen ja palveluiden tarpeista. Tilaisuuksia
jarjestettiin kolmella eri tavalla: kaikille avoimina kou-
lutuksina, tietylle yhdistykselle tai organisaatiolle raa-
taloityna pienena tilaisuutena seka kaikille avoimina
webinaareina. Naihin koulutuksiin osallistui yhteensa
1577 osallistujaa. Tapahtumista 12 jarjestettiin yhteis-
ty6ssa Autismiliiton jasenyhdistysten kanssa.

Kaikille avoimina koulutuksina jarjestettiin Autismikir-
jo tutuksi-koulutussarjaa kaksi kertaa verkkokoulutuk-
sena. Koulutuksiin osallistui yhteensa 87 osallistujaa.
Kaikille avointa HAASTE-toimintamallikoulutusta jar-
jestettiin kaksi kertaa seitseman tunnin verkkokou-
lutuksina, joihin osallistui yhteensa 108 osallistujaa.
Raataloityja pienempia tilaisuuksia jarjestettiin pyyn-
nosta esimerkiksi kunnille, kouluille sekd hankkeille,
esimerkiksi kehitysvamma-alan opiskelijoille, ylakoulu-
laisille kansainvalisen koulun oppilaille, Ensi- ja turva-
kotien liiton jasenyhdistyksille ja mieskaveritoiminnal-
le sekd sairaalaklovnien kansainvaliselle ClowNexus-
hankkelle.

Autismiliitto jarjesti kaksi PDA-aiheista webinaaria,
joissa kasiteltiin PDA:han liittyvaa kayttaytymisen eri-
tyispiirteistda. Toinen webinaari oli suunnattu autismi-
kirjon ihmisille ja heidan laheisilleen ja siihen osallistui

Autismiliiton jasenyhdistysten yhteinen ‘

Jarjestopaiva 2021

Milloin?
Pe 21,5.2021klo 10-16 i paivan i on

roolia i ja kehittyva:
Missa? yhdistyksessé seké antaa osallistujille tydkaluja

Etéyhteyksin yhdistyksen hallinnon hoitamiseen liittyviin tehtaviin
ja tarjota areena vertaisoppimiseen.

Kenelle?

Autismiliiton jasenyhdistysten

hallitusten jasenille limoittautuminen 18.5. mennessa

Ohjelma
klo 10.00-1015 Tervetuloa
Paivi Norvap: ¥ ‘
Autismiliiton liittohallituksen puheenjohtaja
Klo 1015-1215 Hallituksen vastuut ja velvollisuudet
Hallitusklinikka
i Loimu
Kouluttaja, fil. kand.
Klo 1215-13.00 Lounastauko
klo 13.00-14.00 tulokset ja it ion esittely
Klo 14.00-1410 Tauko
Klo 1410-15.30 Opintokeskus Siviksen kanssa alkanut yhteistyo
Meri Norola
Asian
Opintokeskus Sivis
kéyténteet Si i ] -
o Lisatiedot:
Klo 15.30-16.00 Loppukevennys ja péivin paitos

Marjo Hayry
marjo.hayry@autismiliitto.i
050 502 2269

134 henkiloa. Toinen webinaari oli suunnattu ammat-
tilaisille ja siihen osallistui 210 henkil6a.

Autismitietoisuuden viikolla (WAAD) Autismiliitto jar-
jesti kolme maksutonta avointa webinaaria, joiden ai-
heina olivat diagnosointi, varhainen tuki ja sisaruus.
Jokaisessa webinaarissa oli ulkopuolinen asiantuntija
seka kokemusasiantuntija. Webinaareilla tavoitettiin
yhteensa yli 1100 osallistujaa. Lisdaksi webinaarien tal-
lenteet olivat nahtavissa Autismiliiton Youtube-kana-
valla vahintaan 2 viikkoa.

Autismiliiton omilla koulutuksilla, tietoiskuilla ja webi-
naareilla tavoitettiin yhteensa 3069 ihmista. Kaikista
koulutuksista ja tietoiskuista ei keratty osallistujapa-
lautetta niiden luonteen vuoksi, mutta saatu palaute
oli erittdin hyvaa ja keratyn palautteen numeraalinen
keskiarvo oli 4,6 (asteikolla 1-5).

Jarjestosuunnittelijat yllapitivat Autismiliiton koulu-
tuskalenteria, johon eri organisaatiot voivat ilmoittaa
autismikirjoon liittyvia koulutuksia ja tapahtumia Au-
tismiliiton omien koulutusten ja tapahtumien lisaksi.

COVID-19 -tilanteen vuoksi kaikki suunnitellut mes-
sut, joihin Autismiliitto oli suunnitellut osallistuvansa
naytteilleasettajana, peruuntuivat. Jarjestosuunnitte-
lijat olivat kuitenkin mukana marraskuussa Rinnekodin
jarjestamassa Tunne tyosi -seminaarissa esittelypoy-
dan kanssa.
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Autismin talvipaivat jarjestettiin koronatilanteen vuoksi taysin eténa. Talvipdivien teema oli “Oppia lapi elaman”.
Talvipaiviin osallistui 333 rekisteroitya kavijaa, joista 222 ammattilaista ja 29 autismikirjon henkil6a tai heidan
omaistaan. Lisaksi 9 yhdistysta jarjesti vertaistoimintana etakatsomon jasenilleen.

YhteistyOssa jarjestetyt webinaarit ja koulutukset

Autismiliitto, Aivoliitto ry:n ja ADHD-liitto ry jarjestivat
vuoden aikana yhteistydssa kolme avointa maksutonta
webinaaria. Webinaarien aiheina olivat nuorten tuke-
minen, ikdantyminen seka neurokirjon aikuisten koh-
taaminen palvelujarjestelmdssa. Nama yhteistyossa
toteutetut webinaarit tavoittivat yli 1400 osallistujaa.

Aivoliiton ja ADHD-liiton kanssa jarjestettiin myds kaksi
Aistikoulutusta, kevaalla ja syksylla. Nama koulutukset
olivat maksullisia ja olivat suunnattu paasaantoises-
ti ammattilaisille, mutta kaikki asiasta kiinnostuneet
saivat tulla mukaan. Koulutukset jarjestettiin etdkou-
lutuksina. Kevaan koulutuspaivan aiheena olivat syo-
misen haasteet ja siihen osallistui 92 henkil6a. Syk-
syn aistikoulutuksen teemana oli aistien erityisyydet
oppimisymparistdjen nakokulmasta. Siihen osallistui
141 henkil6a. Autismiliiton osuus naista osallistujista
on 1/3.
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to 6.5.2021

Aistikoulutus klo 9.30-16.00

Aistikoulutuksen teemana on neuropsykiatrisesti oireilevien
henkildiden aistitiedon kasittelyn erityisyys, syomisvaikeudet
ja arjen tuen mahdollisuudet.

Paikka limoittautuminen 19.9.2021 mennessa
Verkossa https://www.lyytiin/Kaiken_ikaa_kirjolla_webinaari_1352

Hinta

Osallistuja 80 €. Autismiliiton, Aivoliiton tai ADHD-liiton jasen tai
opiskelija 40 €. Ryhmahinta yli viidelle osallistujalle 400 €

Tutustu ohjelmaan Autismiliiton verkkosivuilla.

Lisiitietoja ohjelmasta
Katriina Siiskonen,
D D katriina.siiskonen@autismiliitto.fi
- "
ALUHU Aivoliittc™ s i
..... AUTISMI Sivis
LITT0

Lisitietoja iimoittautumisesta
Johannes Hietala,
johannes hietala@aivoliitto.fi




Jasenyhdistysten tukeminen, neuvonta ja ohjaus

Yksi kaikkein tarkein yhteistyokumppani liitolle ovat
sen jasenyhdistykset, joista suurin osa toimii taysin
vapaaehtoispohjalta. Yhdistysten tukemisessa Autis-
miliiton tavoitteena oli tarjota yhdistysten tarpeita ja
toiveita vastaavaa tukea jasenyhdistyksille ja vahvistaa
vhdistysaktiivien jarjestdosaamista.

Autismiliitolla oli vuoden 2021 lopussa 24 jasenyhdis-
tysta. Yksi jasenyhdistys, Lansi-Uudenmaan Neuris ry,
lopetti toimintansa kesalla 2021. Jarjestésuunnittelijat
kohtasivat vuoden aikana edustajia 20 jasenyhdistyk-
sesta antaen heille neuvoja yhdistystoimintaan ja osal-
listumalla tapahtumiin ja tilaisuuksiin. Tietoa jaettiin
my0s siitd, miten yhdistykset voivat hyddyntaa Opin-
tokeskus Siviksen palveluita ja sieltd saatavaa tukea.
Tahan avautui mahdollisuus liiton liityttya Siviksen
jaseneksi vuoden 2021 alusta alkaen. Jarjestdsuun-
nittelijat jarjestivat yhteistyossa yhdistysten kanssa
12 tapahtumaa ja koulutusta, joissa teemoina olivat
kouluasiat, arjen vinkit vanhemmille, haastava kayt-
taytyminen, varhaiskasvatus ja palvelut.

Myos vuosi 2021 oli haasteellinen yhdistyksille CO-
VID-19-tilanteen vuoksi. Edellisend vuonna aloitettua
yhdistysten tukemista poikkeustilanteessa jatkettiin
kouluttamalla yhdistyksia yhdistystoiminnan vastuista
ja velvoitteista, selvittamalla ja selkeyttamalla poikke-
ustilanteen vaikutuksia yhdistystoimintaan seka roh-
kaisemalla yhdistyksia jakamaan toimivia kdytantéjaan
poikkeustilanteen ajalla. Yhteyttd yhdistysten edusta-
jiin pidettiin sekad suoraan etta jarjestosuunnittelijoi-
den yllapitdman yhdistysten puheenjohtajien ja sih-
teerien PuSi-Facebook ryhman kautta. PuSi-ryhmassa
oli edustus yli 90 %:sta yhdistyksista.

Jarjestosuunnittelijat jarjestivat kolme yhteista tapah-
tumaa yhdistysten kanssa. Yhdistysten edustajille jar-
jestettiin yhteistydssa Aivoliiton ja ADHD-liiton kanssa
tammikuussa 2021 koulutuspaiva, jossa kouluttaja Ka-
ri Loimu avasi yhdistyslainsaadant6a ja sen asettamia
vastuita ja velvoitteitta yhdistysten hallinnosta vas-
taaville. Lisaksi liittojen yhteistyona jarjestettiin kaksi
kertaa vuoden aikana iltakahvit, joissa keskusteltiin
toiminnanjohtajien ja liiton henkilokunnan johdolla
ajankohtaisista teemoista yhdistystoiminnassa.

Samaa yhdistyslainsadadannon koulutusta oli saatavil-
la yhdistysten edustajille myos toukokuun jasenyh-
distyspaivassa, jossa perehdyttiin myos Opintokeskus
Siviksen toimintaan ja yhdistyksille sita kautta tarjolla
olevaan tukeen. Syksylla Autismiliitto jarjesti jasenyh-
distyksilleen koulutusta Opintokeskus Siviksen kautta
my0s paikallisesta vaikuttamisesta tulevia maakunta-
vaaleja varten.

Vahvistimme ammattilais- ja verkostoyhteistyotd

Aunet (Autism Networks) -ammattilaisverkosto on
autismityon valtakunnallinen verkosto, joka kokoaa
autismialan osaajia. Tavoitteena on vahvistaa ammat-
tilaisten yhteistyota alueellisesti ja valtakunnallisesti
seka jakaa tietoa. Verkoston tavoitteena on autismi-
kirjon ihmisten ja heidan ldheistensa hyvinvoinnin
edistaminen. Vuonna 2021 jarjestettiin kaksi valta-
kunnallista Aunet-tapaamista verkossa. Maaliskuun
tapaamisen teemana oli PDA-piirteet autismikirjossa
ja siihen osallistui 60 verkoston jasentd. Marraskuussa
teemana oli nuorten siirtymavaiheiden ja itsenaisty-
misen tukeminen ja tapaamiseen osallistui 32 osallis-
tujaa. Lisaksi jarjestettiin kuusi alueellista tapaamista,
joihin osallistui yhteensa 93 verkoston jasenta.

Monien verkostojen haasteena oli vaihteleva COVID
19-tilanne seka poikkeustilanteesta ja henkiloston saa-
tavuushaasteista johtuneet kiireet sosiaali-, terveys- ja
opetusalalla. Jarjestosuunnittelijat osallistuivat mm.
erilaisten hankkeiden ohjausryhmiin seka paikallisiin
ja valtakunnallisiin verkostoihin.

Kehitimme jarjestosuunnittelijoiden osaamista

Tavoitteena oli myos yllapitaa ja kehittaa jarjestosuun-
nittelijoiden osaamista. Lakitoimisto Susanna Lehti &
kumppanit valitsi Autismiliiton vuoden 2021 pro bono
-yhteistyokumppaniksi ja tarjosi liitolle vuoden aikana
kymmenen kertaa lakimiehen konsultaatiota. Kuka ta-
hansa Autismiliiton tyontekijoista sai osallistua, mutta
kaikkein eniten konsultaatio hyodytti neuvontapalve-
lusta vastaavia jarjestésuunnittelijoita.

Lakikonsultaatioissa kasiteltiin sosiaalihuoltolain ja
sen alaisten erityislakien soveltamista seka keskityttiin
tiettyihin erityiskysymyksiin tyontekijoiden esittdmien
nimettdmien asiakastapausten kautta.

Jarjestosuunnittelijat kartuttivat osaamistaan lisaksi
yhdistystoiminnasta, verkkokoulutuksista, erityishuol-
lon tilanteesta tulevaisuudessa seka autismikirjosta ja
seksuaalisuudesta. Lisdksi yksi jarjestosuunnittelija
suoritti palvelumuotoilun erityisammattitutkinnon
ja yksi neuropsykiatrisen valmentajan koulutuksen.
Osaamista tuettiin myos kerran kuukaudessa jarjeste-
tyilla AA-aamuilla, joissa oli eri teemoin asiantuntijoita
avaamassa aiheita koko Autismiliiton henkil6stolle.
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"Suurin lahja, jonka voit itsellesi
se, etta hyvaksytlapsen juuri sel
kuin'han on.”

- Emilia, vertaisosaaja

AUTISMILITTO




4. VERTAIS- JA KOKEMUSTOIMINTA

Autismiliiton vertais- ja kokemustoiminta (VeKo-toi-
minta) rahoitettiin STEA:n kohdennetulla rahoituksella
(ns. Ak-rahoitus). Toiminta sisalsi vertaisosaajatoimin-
taa, kokemusasiantuntijatoimintaa, nettivertasiltoja ja
vertaisryhmaohjaajien koulutusta ja tukea. Autismilii-
ton VeKo-toiminnassa erotellaan vertais- ja kokemus-
toiminta mm. sen vuoksi, ettd ihminen, joka kokee
omaksi vahvuudekseen pitda julkisia puheenvuoroja
ei ole valttamatta se, joka kokee mielekkaaksi antaa
vertaistukea toisille ihmisille.

Verkoston jasenet voivat olla seka vertais- ettd koke-
musverkoston jasenid, mutta monet heista valitsevat
vain toisen. Vertaistoiminnassa toiminnan kohteena
on samaa kokenut tai ryhma samaa kokeneita ihmisia,
kokemustoiminnassa oletuksena on, ettd toiminnan
kohderyhmalla ei ole samaa kokemusta. Myds tavoit-
teet toiminnoissa ovat erilaiset: vertaistuen tavoit-
teena on yksilén voimaantuminen ja yksin jaamisen
tunteen vaheneminen, kokemustoiminnassa autismi-
tiedon lisdantyminen ja nakokulman laajentuminen.
Verkoston jasenia ja toimintoja yhdistdaa omakohtai-
nen kokemus autismikirjosta.

Vertaisosaajatoiminta

Vertaisosaajat ovat liiton kouluttamia vapaaehtoisia,
jotka antavat lyhytkestoista vertaistukea, kun autis-
mikirjon diagnoosi on tuore. Heilld on omakohtainen
kokemus autismikirjosta. Vertaisosaajiin sai yhteyden
tayttamalla yhteydenottolomakkeen liiton nettisivuil-
la. Toiminnasta vastaava tyontekija vastaanotti lomak-
keen, kartoitti tehtdavaan sopivat vertaisosaajat ja otti
selvaa, kuka pystyy vastaanottamaan tukisuhteen.

Tyontekija valitti vertaisosaajalle yhteydenottajan tie-
dot, Idahimman jasenyhdistyksen, ohjeisti liiton ym.
palveluista tuen saamiseksi jatkossa vertaisosaajan
antaman tuen jalkeen. Vertaisosaajille jarjestettiin ryh-
maohjauksia netissa ja yksilollista ohjausta puhelimit-
se, sahkopostilla ja nettiyhteyksien kautta. Ohjauksissa
tukisuhteista pystyi keskustelemaan liiton tyontekijan
ja ryhmassa muiden vertaisosaajien kanssa.

VeKo-toiminnan tyontekijat yllapitivat vertaisosaajien
omaa Facebook-ryhmaa. Sivuilla julkaistiin tyonteki-
joiden toimesta vertaistoimintaan liittyvia julkaisuja
ja kaytiin keskustelua vertaisuudesta ja autismikirjon
asioista. Vertaisosaajat saivat kuukausittain vertais-
osaajaviestin sahkopostilla, jossa tyontekija tiedotti
ajankohtaisista asioista, kannusti tehtavassa jne. Ver-
taisosaajille jarjestettiin taydennyskoulutus ja virkis-
tysviikonloppu yhdessa vertaisvanhempien ja koke-
musasiantuntijoiden kanssa joulukuussa Tampereella.

Taydennyskoulutuksessa sovittiin yhteisista toiminta-
suunnitelmista vuodelle 2022. Kesdkuussa verkoston
jasenille jarjestettiin virkistyksellinen tapahtuma, jolla
haluttiin osoittaa heille arvostusta seka kiittda Autismi-
liiton vapaaehtoistoiminnassa mukanaolosta.

Vertaisosaajakoulutus aloitettiin syksylla Helsingissa.
Koulutus toteutettiin hybiridimallilla. Koulutukseen
osallistui 10 vapaaehtoista, jotka oli ennakkoon haas-
tateltu. Hakijoita oli yhteensa 37.

Tavoitteet toiminnalle

1. Autismikirjon lasten vanhemmat, autismikirjon
aikuiset seka laheiset saavat lyhytkestoista, var-
haista ja voimaannuttavaa vertaistukea, kun au-
tismikirjon diagnoosi on tuore. Yksinjdaamisen ja
toivottomuuden tunne heti diagnoosin saamisen
jalkeen vahenee.

2. Tieto ja ymmarrys autismikirjon hairioon liittyvis-
ta erityispiirteistd ja moninaisuudesta lisdantyy
yhteiskunnassa ja erityisesti sosiaali- ja terveys-
ja kasvatusalan toimijoilla. Kasitys autismikirjon
piirteiden vaikutuksesta ja niihin liittyvista kuori-
mittavuustekijoista lisdantyy ja autismikirjon hen-
kilot huomioidaan paremmin eri ymparistoissa.
Eri tahojen kayttoon ja erilaisiin tilaisuuksiin on
mahdollista saada koulutettuja autismikirjon ko-
kemusasiantuntijoita.

3. \Vertaistukea on valtakunnallisesti tarjolla niille,
jotka eivat ole jasenjarjestdjen vertaisryhmien
toiminta-alueilla, sopivaa ryhmaa ei alueellisessa
toiminnassa ole tai eivat pysty ryhmamuotoisiin
tapaamisiin osallistumaan.

4. Kahdenkeskista vertaistukea on tarjolla autismi-

kirjon lasten, nuorten ja aikuisten vanhemmille,
joiden omalla alueella ei ole vertaisryhmatoimin-
taa ja jotka eivat pysty tai halua ryhmamuotoiseen
vertaistukeen osallistumaan edes netin valityksel-
1a.

5. Autismiliiton jasenjarjestdjen vertaisryhmien oh-
jaajilla on tarvittavaa tietoa ja taitoa vertaisryh-
mien ohjaamiseen sekd mahdollisuus kehittya
ryhmanohjaustaidoissa. He pystyvat vastaamaan
my0s vertaisosaajatoiminnan kautta tulleiden uu-
sien osallistujien tarpeisiin.
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Vertaisosaajien tekemat tukisuhteet vuonna 2021

Vuosi Lasten vanhemmilta Autismikirjon aikuisilta Puolisoilta Yhteensa
2021 85 42 4 0 131
2020 90 30 8 2 130

Tukisuhteissa saatua palautetta

Se, ettd toinen eldaa samanlaisessa tilanteessa saman
ikdisen kanssa oli hanelle tirke3 asia. Aidin mukaan
kanssani oli helppo ja miellyttava puhua. Mielelldan
olisi vield jatkanut tukisuhdetta, mutta kertoi ymmar-
tavansa tukisuhteen luonteen. Koki, ettad oli saanut
minulta paljon seka tarpeellista tietoa, etta tukea ja
apua eteenpain.

Tukisuhteiden maara on pysynyt jo useamman vuoden
maadrallisesti suunnilleen samanlaisena. Tukisuhteiden
maaran kasvua autismikirjon aikuisten puolella selittda
se, ettd vuonna 2020 ruuhkan vuoksi jonoon jaaneet
tukisuhteet nakyvat vuoden 2021 tilastossa. Autis-
mikirjon aikuisten tukisuhteet alkoivat ruuhkautua
vuonna 2020. Tata lahdettiin vuonna 2021 purkamaan
strukturoimalla toimintaa autismikirjon aikuisten tar-
peista kasin ja heidan kokemuksiaan kuuntelemalla.
Tama tuotti tulosta vuonna 2021, jolloin ruuhka saatiin
purettua. Strukturointia tehtiin muun muassa maarit-
telemalla tukisuhteiden kesto tarkemmin (lyhytkestoi-
suus = max. 1,5 kk), laatimalla vastavuoroista viestintda
tukevia ohjeistuksia sekd antamalla entista tarkempaa
ohjeistusta tukisuhteiden tukemiseen.

Tukipyyntoja tuli eri puolilta Suomea, yhteensa 54 eri
paikkakunnalta. Tukisuhteiden maara oli sopiva, silla
vertaisosaajatehtavia ei olisi pystytty vastaanottamaan
enempaa. Tukisuhteista suurin osa tehtiin etayhteyk-
silld, puhelimitse tai sahkopostilla. Kasvokkain tapaa-
misten vahyys johtuu osittain korona-ajasta, mutta
my0s siitd, ettd tapaamisten sopiminen ennalta tun-
temattoman ihmisen kanssa on usein tyolasta ja eri
paikkakunnilla asuminen ei sitd mahdollista.

Vertaistarina tuotettiin Autismi-lehteen ja nettisivuille.
Vertaisosaajatoiminnan viestinnan tueksi tehtiin uudet
vertaisosaajaesitteet (kortit). Ensiopas autismikirjon
perheille paivitettiin myo6s visuaalisesti ja se ilmestyi
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Olipas kiva kirjoittaa pitka viesti, kun tietaa, etta vies-
tin saaja ymmartaa mita mun elama on. Monesti oon
tormannyt siihen, ettei muiden ihmisten ole kovinkaan
helppoa ymmartaa poikkeavia tapoja ja se on yksi syy,
minka takia oon talla hetkella kovin yksindinen.

netissa joulukuussa 2021. Vertaisosaajat ja kokemus-
asiantuntijat esiintyivat VeKo-toiminnan jarjestamassa
Tunne Autismi -webinaarissa, jolla oli yhteensa 299
katsojaa.

Vertaisosaajat tayttivat tukisuhteista seurantalomak-
keen ja tyontekija yllapiti tilastointia. Seurannan mu-
kaan kaikki tuensaajat ohjattiin liiton jasenyhdistysten
toimintaan. Tuensaajat pitivat tietoja jasenyhdistysten
toiminnasta tarkeimpana tietona vertaisosaajatoimin-
nasta saadun tuen jatkoksi. Vertaisosaajista moni koki
saavansa arvostusta tuensaajilta ja VeKo-tyontekijoil-
ta. Vertaisosaajat kokivat myos toivottomuutta, kos-
ka palvelujarjestelma ei usein vastannut heiltd tukea
hakevien ihmisten tarpeisiin. Tuensaajista suurin osa
ilmaisi tukisuhteen tuoneen helpotusta ja yksin jaami-
sen tunteen vahenemista tukisuhteen ansiosta. Suurin
osa ilmaisi myos toivon tunteiden lisdantyneen tuki-
suhteen aikana.

Vertaisosaajatoimintaan tuli vuoden aikana runsaas-
ti tukipyyntoja, jotka eivat liittyneet vertaistukeen
ja joissa elamantilanteet olivat todella haastavia, tai
niissa haluttiin tietoa palvelujarjestelmasta, sosiaa-
li- ja vammaispalvelulaista, tahoista, joissa autismin
piirteet tunnistetaan jne. Liiton tyontekija otti 31 tal-
laista tukipyyntoa hoitaakseen ja pyrki etsimaan yh-
teydenottajille tahon, johon yhteydenottaja voi olla
yhteydessa. Yhteydenottajista noin puolet ohjattiin
Autismiliiton neuvontapalveluun.



Kokemusasiantuntijatoiminta

Autismiliiton kouluttamat kokemusasiantuntijat ovat
autismikirjon henkil6ita ja heidan laheisidan. He va-
littavat tietoa, esim. sosiaali- ja terveysalan koulutuk-
sissa, medioissa jne. Kokemusasiantuntijatoiminnassa
valitettiin tehtavia tilaukseen parhaiten sopivalle ko-
kemusasiantuntijalle. Tilausten yhteydessa sovittiin
tilaajaan kanssa kaytannon asioista seka tilauksen si-
salloista. Kokemusasiantuntijalle annettiin yksilollista
tukea liittyen esim. puheenvuoron sisaltoon ja kaytan-
non seikkoihin. Toimintaan koulutettiin 15 uutta koke-
musasiantuntijaa. VeKo-toiminnassa yllapidettiin ko-
kemusasiantuntijoille suunnattua Facebook-ryhmaa.

Kokemusasiantuntijatoiminnan kautta valitettyjen
tehtdvien maara kasvoi edellisvuodesta (75). Vuoden
2021 aikana kokemusasiantuntijoilta tilattuja tehtavia
oli 110. Tilausten maaran kasvua selitti se, ettd yha
useammalla taholla tilaisuuksia jarjestettiin etayh-
teyksin. Uusilla kokemusasiantuntijoilla oli entista
paremmat valmiudet verkossa tapahtuviin tehtaviin,
koska kokemusasiantuntijakoulutus jarjestettiin koko-
naan verkossa. Kaikkiin saapuneisiin tilauksiin 10ytyi
kokemusasiantuntija. Suurin osa tehdyista tilauksista
kohdentui autismikirjon aikuisille.

Palaute

Palautetta kokemusasiantuntijatoiminnasta kerattiin
sahkoisellda lomakkeella verkossa tilaajilta ja koke-
musasiantuntijoilta. Palautetta saatiin 47% tilaajista.
Kaikki vastanneet arvioivat kokemusasiantuntijan
kayton olleen hyodyllista ja antoivat tasta parhaan
arvosanan (k.a. 5). Palautteessa he kertoivat kasityk-
sensa autismikirjon piirteiden vaikutuksesta ihmisten
elamaan lisaantyneen. Kokemusasiantuntijan kautta
he olivat saaneet uutta nakékulmaa autismikirjon hen-
kildiden ja heidan ldheistensa haasteisiin. Ymmarrys
autismikirjon piirteisiin liittyvista kuormitustekijoista
(mm. aistiherkkyydet, toiminnanohjauksen vaikeudet)
lisdantyi ja tietoa pystyi peilaamaan omaan tyohon.
Lisaksi ymmarrys autismikirjon moninaisuudesta li-
saantyi. Erityiskiitokset kokemusasiantuntijat saivat
avoimuudesta, rehellisyydesta ja persoonallisuudes-
ta. Kaikki vastanneet olivat valmiita jatkossakin kaytta-
maan kokemusasiantuntijaa tilaisuuksissaan.

"Kyllda, saimme ensikdaden kokemusta siitd, millaista
voi olla elama autismikirjolla. Kokemusasiantuntijat
kertoivat siitd, miten he kokevat arkiset asiat ja myos
yleisella tasolla aistiherkkyyksiin liittyvistd haasteista
ja mahdollisuuksista.”

Tehtdvia tehneistd kokemusasiantuntijoista palaut-
teeseen vastasi 64%. Heidan arvionsa tiedon hyddyl-
lisyydesta kohderyhmalle oli hieman tilaajien koke-
musta alempi (k.a 4). Kokemusasiantuntijat kertoivat
palautteessaan kuulijoita kiinnostaneen mm. aistien

erityispiirteet, vuorovaikutukseen ja kommunikaati-
oon liittyvat vaikeudet, kouluun ja opiskeluun liittyvat
kysymykset (autismikirjon kannalta), Iaheisten suhtau-
tuminen diagnoosiin, saatu tai saamatta jaanyt tuki/
kuntoutus autismikirjon henkilon kannalta. Kokemus-
asiantuntijalle antamassaan palautteessa kohderyh-
maan kuuluneet olivat kertoneet kokemusasiantunti-
jalle pitdaneensa hanen osuuttaan hyodyllisena ja ym-
marryksen autismikirjoon liittyvista erityisvaikeuksista
lisdantyneen.

"Yleisolta tuli kysymyksia liittyen esim. erityiskiinnos-
tuksen kohteisiin, rutiineihin ja niiden huomioimiseen
arjessa. My0s aistien toimintaan liittyvat jutut kiinnos-
tivat. Yleisesti ottaen autismi kiinnosti, koska moni oli
tyoskennellyt kirjon henkildiden parissa ilman koke-
musta tai ymmarrysta aiheesta.”

Vuoden 2021 kokemusasiantuntijakoulutus jarjes-
tettiin koronatilanteen johdosta kokonaan verkossa.
Koulutus oli alueellisesti suunnattu paakaupunkiseu-
dulle ja Uudellemaalle. Verkkomuotoisuus muutti kou-
lutuksen rakennetta siten, ettd koko koulutusryhman
tapaamisten lisdksi muodostettiin kolme pienryhmas,
jotka tapasivat kolmesti yhteistapaamisten valilla.
Koulutukseen hakijoita oli jalleen runsaasti ja heista
koulutettaviksi valittiin 15 henkil6a. Koulutus pidettiin
totutusti tammi-maaliskuun valilla.

Koulutuksen palautekyselyyn vastasi 12 henkil6a eli
80%. Tarkeimmaksi motivoivaksi tekijaksi kokemusasi-
antuntijana toimimiselle nousi halu vaikuttaa autismi-
kirjolla olevien aseman parantamiseksi omaan koke-
mukseen pohjaavan tiedon kautta. Muita tekijoita oli-
vat autismikirjon monimuotoisuuden esilla pitaminen,
perheiden asema/tilanne, tydeldamaan ja kouluun liit-
tyvat kysymykset autismikirjon vaikuttaessa elamaan.

Vuoden 2021 syksylla jarjestettiin kolme kokemusasi-
antuntijoiden ryhmatapaamista verkon valityksella.
Tapaamisiin osallistui 19 kokemusasiantuntijaa. Tapaa-
miset koettiin arvokkaaksi tavaksi vaihtaa kokemuksia,
saada vertaistukea ja tietoa eri puolilla maata olevilta
verkoston toimijoilta.

Kokemusasiantuntijatoiminnalle medianakyvyytta toi
vuoden aikana Autismi-lehdessa julkaissut kokemus-
tarinat ”Matkalla omaksi itseksi” 1/2021 ja ” Lapsi on
paljon enemman kuin diagnoosi” 3/2021. Lis&ksi liiton
kokemusasiantuntijoita tilattiin haastatteluihin valta-
mediaan (Yle, STT, MTV) ja erikoislehtiin (Ylioppilas-
lehti, Tunne & Mieli, Ketju, Oma Aika).
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Nettivertaisillat

VeKo-toiminnassa jatketiin kevaalla 2020 korona-ajan
tuomien haasteiden vuoksi aloitettujen nettivertaisil-
tojen jarjestamista, koska osallistujat sita toivoivat ja
kokivat ne heille ainoaksi vertaistuen mahdollisuudek-
si.

Autismikirjon lasten vanhempien vertaisilloissa ver-
taisohjaajina toimivat Autismiliiton vertaisvanhem-
mat. Vertaisvanhempitoiminta muutettiin kesalla 2021
vastaamaan nettivertaistuen tarpeita, koska vanhan-
muotoiselle kahdenkeskiselle vanhempien valiselle
vertaistuelle ei enda ollut kysyntda. Jasenyhdistysten
toiminta vastaa siihen tarpeeseen. Nettivertaisiltojen
osallistujat olivat suurimmaksi osaksi paikkakunnilta,
joissa ei vertaistoimintaa vanhemmille ollut tai ne oli-
vat korona-ajan epavarmuuden ja saadosten vuoksi
tauolla. Vanhemmille nettivertaisiltoja jarjestettiin 11
kertaa ja osallistujia niissa oli yhteensa 41. Yksi naista
illoista kohdennettiin toiveiden perusteella nuorten
vanhemmille, koska kokemukset lapsen ja nuoren
vanhemmuudesta eroavat toisistaan.

Autismikirjon aikuisten kumppanien ja puolisoiden
vertaisiltoja jatketiin, koska talle viitekehykselle ver-
taistoimintaa ei ole kuin satunnaisesti joillakin paik-
kakunnilla. Puolisot ja kumppanit ilmaisivat tarvetta
omien kokemuksien jakamisesta samaa kokeneiden
kanssa. Autismiliiton VeKo-toiminnassa aloitettiin lop-
puvuodesta myos yhteistyd Parisuhdekeskus Katajan
Tupas -hankkeen kanssa VeKo-tyontekijoiden osaami-
sen kehittamiseksi parisuhteeseen liittyvissa asioissa.
Kumppaneiden ja puolisoiden nettivertaisiltoja jarjes-
tettiin seitseman ja osallistujia niissa oli yhteensa 23.

Suomen Kasper ry:n Voikukkia -toiminnan kanssa yh-
teistyossa jatkettiin nettivertaisiltojen jarjestamista
autismikirjon lasten vanhemmille, joiden lapsi on si-
joitettu tai huostaanotettu. Autismikirjon lasten suuri
osuus sijoitettujen ja huostaanotettujen lasten maa-
rasta on yleisesti tiedossa, ja vanhemmat toivoivat ta-
man ainutlaatuisen vertaistuen jatkumista. Osallistujat
ovat kokemustensa vuoksi kohderyhmana herkka ja
haavoittuva.

Osassa illoissa mukana oli Autismiliiton VeKo-tyonte-
kijan lisdaksi Voikukkia -toiminnan vertaisohjaaja. Ver-
taisilloissa vanhempien yksinjaamisen kokemukset
nousivat vahvasti esiin. Vanhemmuuden jatkuminen
huostaanoton ja sijoituksen jalkeen heratti vanhem-
missa tunteita, joita he eivat olleet aiemmin paasseet
vertaisten kanssa jakamaan. Kokemukset tuista ja pal-
veluista vaihtelivat vanhemmilla paljon, mutta yhteista
oli kokemus siita, ettd he eivat olleet tulleet vanhempi-
na kuulluiksi ja huomioiduiksi oman lapsensa asioissa.
Sijoitettujen ja huostaanotettujen lasten vanhempien
nettivertaisiltoja jarjestettiin seitseman ja osallistujia
niissa oli yhteensa 27.
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Vertaisryhmaohjaajien koulutus ja tuki

Tavoitteena oli, ettd Autismiliiton jasenyhdistysten
vertaisryhmien ohjaajilla olisi riittavasti tietoa ja tai-
toa vertaisryhmien ohjaamiseen ja ettd uusia ohjaajia
saataisiin mukaan vastaamaan jasenjarjestdjen tarpei-
siin. Vuoden aikana vertaisryhmille koulutettiin uusia
ohjaajia ja jo ohjaajina toimivien ryhnmanohjaustaitoja
paivitettiin. Lisaksi vertaisryhmien ohjaajille suunnat-
tua nettisivustoa liiton vertaistukisivuston yhteydessa
yllapidettiin, samoin kuin ohjaajille suunnattua Face-
book-ryhmaa.

Koronatilanne oli vaikuttanut jo edellisend vuonna
koulutusten jarjestamiseen. Vuoden 2020 lopulla oli
kokeiltu ensimmaista verkossa jarjestettavaa koulutus-
ta. Koronatilanteen jatkuessa ja verkkokoulutuksesta
saatujen hyvien kokemuksien perusteella vuoden
2021 koulutukset paatettiin jarjestaa kokonaan ver-
kossa. Verkossa pidettava koulutus mahdollisti laajan
osallistumisen eri puolilta maata. Toinen koulutus ajoi-
tettiin kevaalle ja toinen syksyyn. Molempiin jarjestet-
tyihin koulutukseen kysyttiin sinne hakeneilta toiveita
koulutuksen sisadllon suhteen. Suurimpana tarpeena
olivat kdytannon vinkit sekd ryhmanohjaukseen etta
varsinaiseen sisaltoon liittyen. Kahteen verkkokoulu-
tukseen osallistui yhteensa 14 ohjaajana jo toimivaa
tai ohjaamista suunnittelevaa henkil6a eri puolilta
maata. Kaikki koulutuksiin osallistuneet kertoivat pa-
lautteessaan suosittelevansa koulutusta myos muille.
Yhden vastaajan palaute kiteyttaa koulutusten antia:

"Koulutus selkeyttda mista vertaistoiminnassa on ky-
se ohjaajan nakokulmasta. Taman jalkeen on helppo
aloittaa ryhmanohjaaminen.”

Vuoden 2021 tilastoa kokemusasiantuntijatoiminnasta

Toiminnassa aktiivisesti mukana olevat:
autismikirjolla olevat aikuiset 35
ldheiset 31

yht. 66

Kokemusasiantuntijatehtavia oli 110.
Tehtdvista verkossa tapahtui 92%.

Tehtavien jakautuminen:
68,9% Autismikirjon aikuisille
31,1% Laheisille

Tehtdvien jakaantuminen eri aloille:

sosiaali- ja terveysala 36%

kasvatusala 24%

yleinen yhteiskunnallinen vaikuttaminen 43%.

40% kokemusasiantuntijatehtavia tilanneista toimijoista

uusi tilauksensa vuoden aikana.




UTISMILIITTO

AIKVISYUTEEN PROJEKTI




5. ASKEL AIKUISUUTEEN -PROJEKTI (2019-2021)

Vuosi 2021 oli Askel aikuisuuteen - Autisminkirjon nuoren elaman siirtymavaiheiden tuki -projektin viimeinen

kokonainen toimintavuosi.

Hankkeen tavoitteet

Ammattihenkil6illd (opetus-

Autismikirjon 14-28 -vuo-
tiaiden nuorten itsendisty-
miseen ja jatko-opintoihin

liittyvien valmiuksien ja tai-
tojen vahvistamisessa tarvit-
tavan tiedon lisddminen.

Autismikirjon nuoren van-
hemmat saavat tietoa tuen
tarpeista ja saavat uusia kei-
noja tukea nuorta valmistau-
tumisessa itsendistymiseen
ja jatko-opintoihin liittyviin
siirtymavaiheisiin ja itse siir-
tymavaiheissa.

ja kasvatustyd, sosiaalityo,
palvelut) saavat vilineita,
joiden avulla on mahdollista
tukea autismikirjon nuorta

siirtymavaiheisiin valmistau-
tumisessa sekd saada tietoa
tuen tarpeesta siirtymavai-
heen aikana ja sen jilkeen.

Projektin toiminta

Vuoden 2021 aikana jatkettiin verkkosivustolle koot-
tavan materiaalipankin sisdltdjen suunnittelua ja ko-
koamista ja sivuston teknista tyostamista, joka vaati
projektin henkilokunnalta paljon paneutumista ja
uuden opettelua. Sivustolle suunniteltiin ja tuotettiin
opasvideo. Ennen sivuston julkaisemista jarjestettiin
sivuston toiminnallisuuksia ja kdyttokokemusta koske-
va testivaihe. Testaus toteutettiin liiton henkilékunnan
seka kohderyhmista valittujen vapaaehtoisten voimin.
Testivaiheesta kerattya palautetta hyodynnettiin sivus-
ton sisallon ja ulkoasun jatkokehittamisessa.

Valmis materiaalipankki www.askelaikuisuuteen.fi
julkaistiin huhtikuussa 2021. Taman jalkeen jatkettiin
sivustolle tuotettuun aineistoon ja aihepiiriin liittyvan
ja sita tdydentavan Autismikirjo nuoruusidssa -op-
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paan suunnittelua ja kirjoittamista. Opas valmistui ja
julkaistiin syksylla 2021. Verkkosivuston markkinoin-
nin tueksi suunniteltiin ja tilattiin markkinointimate-
riaalia (kangaskassit, heijastimet). Projektin tuotoksia
markkinoitiin eri verkostoille (ml. ohjausryhmaéssa
edustettuna olleet tahot ja autismikirjon ammattilais-
ten AUNET -verkosto) ja sidosryhmille sekd mm. jar-
jestojen esittelypdivilla Oulussa (OYS joulukuu 2021)
ja lehtiartikkeleissa. Autismikirjon nuorille jarjestettiin
siirtymavaiheisiin liittyva chat-keskustelu Tukinetissa.

Koulutukset ja webinaarit: suunniteltiin ja toteutettiin
kaksi siirtymavaiheisiin liittyvda webinaaria (projektin
kohdealueet webinaarien markkinoinnin paakohde-
alueina), tilauswebinaari Keski-Pohjanmaan edulle ja
projektin loppuwebinaari 2.12.2021.



6. VIESTINTA

Viestinta Autismiliitossa on pienista resursseista huo-
limatta suunnitelmallista ja tehokasta. Autismiliiton
viestinnan paatavoitteina on autismitiedon lisdami-
nen, saavutettava viestinta ja liiton aseman vahvista-
minen autismialan asiantuntijana.

Tavoitteiden toteuttamiseen

e jaamme liiton viestintdkanavissa sekd mediassa
ajankohtaista, luotettavaa ja kokemuspohjaista
autismitietoa

e nostatamme keskustelua vuoden karkiteemojen
ymparilla ja toteutamme kampanjoita

¢ tuotamme ja julkaisemme Autismi-lehted, erilaisia
oppaita ja materiaalia mm. liiton verkkosivuille

e jdrjestimme webinaareja, koulutuksia ja tapah-
tumia

e teemme nakyvaksi liiton omia palveluita ja vaikut-
tamistyota

e tuemme jasenyhdistysten viestintaa

Autismiliiton toiminnan onnistumista vuonna 2021
arvoivat liiton henkilékunta (n=10), liittohallitus (n=8)
seka jasenyhdistysten edustajat (n=16), lisdaksi myos
Autismiliiton sidosryhmat (n=89). Vastaajat arvioivat
viestintaan liittyvia vaitteita neljan pisteen skaalalla
(maksimi=4).

Yleisesti vastaajat olivat sitd mielta, etta liitto on on-
nistunut perustehtavassaan eli tiedon lisdamisessa
autismikirjosta ja autismikirjon ihmisten tarpeista
(palautteen keskiarvot vaihtelevat valilla 3,4-4). Myos
liiton valittamaa tietoa pidetiin luotettavana ja ajan-
kohtaisena (vaihteluvali 3,1-4). Lisaksi vastaajat olivat
arvioineet Autismi-lehden (k-a vaihteluvali 3,4-3,9),
verkkosivujen sisallon (k-a vaihteluvali 3,4-3,7) seka
liiton tuottamat materiaalit ja oppaat hyddyllisiksi (k-a
vaihteluvali 3,7-4).

Taulukko: Viestintdkanavien seuranta vuosina 2016-2021

Viestinndn saavutettavuuteen liittyvat vaittamat saivat
matalimmat pisteet (k-a vaihteluvali 2,9-3,5). Saavu-
tettavuus on ollut liiton viestinnan tavoitteissa vasta
vahan aikaa ja se ei ole vield nakynyt kovin vahvasti
toiminnassa. Saavutettavuus on myos laaja kasite ja
voi tarkoittaa eri ihmisille eri asioita, esimerkiksi sel-
kokielen kayttoa tai kuvilla tuettua kommunikaatiota.

Vuoden 2021 viestinnasta yleisesti

Jatkuneiden koronarajoitusten vuoksi suurin osa vuo-
den 2021 tapahtumista ja koulutuksista jarjestettiin
etdana — mukaan lukien liiton suurimpiin tapahtumiin
lukeutuva Autismin talvipdivat ja autismitietoisuuden
viikko. Verkkotapahtumat lisasivat liiton tapahtumien
ja tiedon saavutettavuutta, silla verkon kautta osal-
listuminen oli monelle vaivattomampi ja edullisempi
vaihtoehto.

Liiton tarjottava videomateriaali Youtube-kanavalla li-
saantyi ja monipuolistui luento- ja kokemusasiantun-
tijoiden puheenvuorotallenteiden ansiosta. Tallenteet
mahdollistivat sen, ettd ne pystyi katsomaan myds
myohemmin ja niihin pystyi tarvittaessa palaamaan.
Liiton sosiaalisen median seuraajamaarat jatkoivat
vuoden aikana kasvuaan.

Vuoden p3ateemoja

Autismiliiton viestinndssa vuoden karkiteemoja olivat
autismikirjon ihmisten mielen hyvinvointi / onnelli-
suus, nuorten siirtymavaiheet seka asenteet autismi-
kirjoa kohtaan. Liitto reagoi kannanotoillaan ja mieli-
pidekirjoituksillaan myds ajankohtaisiin aiheisiin. Vai-
kuttamistoiminnan nakyvyytta parannettiin lisaamalla
kannanottojen ja lausuntojen nakyvyytta nettisivuilla
ja jakamalla niista tietoa sosiaalisessa mediassa.

Liiton kokemusasiantuntijatoiminta, vertaisosaajatoi-
minta ja vaikuttamistoiminta nakyivat saannoéllisesti
liitton uutiskirjeissa ja Autismi-lehdissa. Askel aikuisuu-
teen -projektin myota tietoa jaettiin myo6s nuorten siir-
tymavaiheista.

Viestintdkanava 2016 2017 2018 2019 2020 2021  Muutos
Uutiskirjeen tilaajat 555 - 2722 3026 3518 +14%

Verkkosivujen kavijat 85627 | 204648 | 275611 | 376586 | 368 952 | 480085 | +23%

Seuraajat Twitterissa 1620 2184 2720 3200 3612 4039 +10,6%
Seuraajat Facebookissa 4380 6389 8129 9864 11718 | 15631 | +20,7%
Seuraajat Instagramissa 1602 2875 4815 +40,3%
Youtuben tilaajat 468 821 1184 +30,7%
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Verkkosivut

Autismiliiton verkkosivuja paivitettiin sdannollisesti.
Erityisesti ajankohtaista-palsta, tapahtumakalenteri
seka kannanottojen ja lausuntojen alasivut pidettiin
ajan tasalla.

Liiton verkkosivuilla oli vuoden aikana 480 085 vierai-
lua, joka on 23% enemman kuin vuonna 2020, jolloin
tapahtui yllattava notkahdus sivujen kavijamaarassa
(Taulukko). Tama kertonee siitd, ettd yhteiskunta oli
palautumassa ensimmaisen koronavuoden jaljilta jos-
sain madrin normaaliin.

Vuoden 2021 aikana panostettiin paaasiallisesti liiton
uusien nettisivujen tekemiseen. Verkkosivujen uudis-
tusprosessi kdynnistyi vuoden 2020 lopussa yhteistyo-
kumppanina Poutapilvi Oy. Autismiliiton tyontekijat
osallistuivat laajamittaisesti uusien kotisivujen sisal-
[6n suunnittelemiseen ja toteutukseen. Tavoitteena
oli saada uudet sivut valmiiksi vuoden 2021 loppuun
mennessa. Sivujen julkaisu siirtyi kuitenkin vuoden
2022 alkuun.

Uusien sivujen suunnittelussa kiinnitettiin erityista
huomiota nettisivuille asetettuihin saavutettavuus-
vaatimuksiin. Paljon panostettiin myos sivuilla kaytet-
tavaan kieleen seka sivuston rakenteen ja visuaalisen
ilmeen selkeyteen ja rauhallisuuteen. Myds autismitie-
don maaraa on pyritty lisédmaan verrattuna aiempaan
sivustoon.

Verkkosivuja varten muutettiin liitton vanhoja oppaita
saavutettaviksi tiedostoiksi ja paivitettiin samalla joi-
denkin oppaiden sisaltdja ja ulkondkoa. Uudistuksen
yhteydessa tilattiin myos liiton toimintaa esitteleva
video ja otettiin tuoreita valokuvia autismikirjon ai-
kuisista ja lapsista perheineen verkkosivuilla kaytet-
tavaksi.

Sosiaalinen media

Autismiliiton sosiaalisen median kanavia paivitettiin
paivittdin ja seuraajamaarat kasvoivat edelleen. So-
meviestintdan panostettiin kevaalla 2021: materiaalia
tuotettiin somekayttéon ja hyddynnettiin monipuo-
lisesti eri somekanavien mahdollisuuksia (IGTV, Tari-
nat, Stories, kysely, Facebookin kuvakehys, mainokset,
sponsoroidut paivitykset).

Facebookissa seuraajien maara lisdantyi vuoden 2021
aikana reilut 20%. Twitterissa seuraajia tuli lisda 11%
ja vuoden loppuun mennessa niita oli 4039. Instagra-
missa vuoden 2021 loppuun mennessa liittoa seurasi
Instagramissa 4815 ihmista eli 40% enemman kuin
vuotta aikaisemmin. (Taulukko)

Autismiliiton aihetunniste #TunneAutismi on vakiintu-

nut liiton somepadivitysten yhteydessa ja se on tullut
tutuksi myos muiden toimijoiden keskuudessa.
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Autismi-lehti

Autismi-lehti on liiton jasenlehti, joka ilmestyi vuon-
na 2021 suunnitellusti nelja kertaa. Vaikka Autismin
talvipdivat jarjestettiin verkkotapahtumana, vuoden
ensimmainen lehtinumero oli sdhkoisesti saatavilla
tapahtuma-alustalla. Printtilehtea toivoneille lehti |1a-
hetettiin tapahtuman jalkeen kotiin. Loppuvuoden ti-
lastojen perusteella Autismi-lehti meni 3410 jasenelle,
lehtitilauksia oli 315. Tilaajien maara on pysynyt edel-
lisvuoden tasolla.

Lehden teemat:

1/2021 Oppia lapi elaméan
2/2021 Terveys ja liikunta
3/2021 ltsendistyminen

4/2021 Ystavyys ja ihmissuhteet

Lehdessa jatkettiin tutkimustiedon, henkilotarinoi-
den (mm. Autismiliiton kokemusasiantuntijoiden ja
vertaistarinoiden muodossa) ja ammattilaisten asian-
tuntijakirjoitusten saannollista julkaisemista. Lisdksi oli
haastatteluja ja asiantuntijakirjoituksia onnellisuudes-
ta, unesta, stimmauksesta, diabeteksesta, katatoniasta
ja ruokavaliosta. Autismikirjosta ja diabeteksesta ker-
tova Autismi-lehden artikkeli julkaistiin myos Diabe-
tes-lehdessa. Jokaisessa Autismi-lehden numerossa oli
my0s jasenyhdistysten kirjoituksia.

Autismi-lehdessa ilmestyneita juttuja julkaistiin vali-
koidusti liiton verkkosivuilla ja niita jaettiin myos liiton
somekanavissa.

Autismi-lehted tuotettiin omakustanteisesti lehtitila-
uksista, mainosmyynnista ja jasenmaksuista saatavilla
tuotoilla.

Palautetta lehdestd vuonna 2021:

"Kiitos Autismiliiton lehdessa kerrotusta katatoniasta.
Vaikuttaa kovin vaikealta lddkareidenkdan tunnistaa si-
ta, koska sivuoireet usein sivuaa myos autismiin. Saim-
me siita taas kerran yhden sivupolun, jota [lahdemme
tutkimaan. Taman kaltaiset jutut, jotka myos liittyvat
autismiin vahan ikaan kuin piilossa, olisi hyva tuoda
lehdessa esiin. Kiitos!”

”Mina en PARJAA ilman sit3 tietoa, mikd naissa leh-
dissd on.”

"Vihdoin saadaan keskustelua ja tietoisuutta Suomes-
sakin PDA:sta. Tata on odotettu vuosia. Jospa laakarit-
kin saisivat taalla tietoa vihdoin.”



Oletko
koskaan
kuullut
PDAsta?

— =/ Kahlt(itep
e ] spektrin
b‘; Sd ¥ sBuyjs

TEEMA:

32021

TEEMA:
Itsenais-
tyminen

Oppia lapi
CIEINED

wDi30etes \

pysyy kur 5ga8
rutiinien
avulla

Kun hikeiltrinhottaa

TEEMA:
Ystavyys
ja ihmis-

suhteet

Tosiystava on
lottovoitt

Muutosten
jalkeen
eteenpadin

Emotionaalinen
haavoittuvuus voi
johtaa monenlaiseen

Toimintakertomus 2021

23



Vuonna 2021 toteutuneita juttuja, joissa Autismiliitto oli mukana

e Aiti kertoo Ylelle, milta tuntuu viijyd omaa lastaan ja vaatia poliisia paikalle kerta toi-
sensa jalkeen — ADHD-lapsista joka neljds paatyy lastenkotiin, Yle, 27.3.2021

e Tyttdjen autismi jad pimentoon — oululainen Anna-Reeta Pakarinen sai diagnoosin vasta
aikuisena. Autismitietoisuuden viikolla muistutetaan, etta asenteet luovat autismiysta-
vallisen ympariston, ei raha, Kaleva, 29.3.2021

e Autismikirjon henkil6 kokee maailman omalla tavallaan, Yle, Puoli seitseman -ohjelma,
2.4,

¢ Niko tuli taas itkien koulusta kotiin — nyt didilla on painavaa sanottavaa siitd, miksi ny-
kykoulu on monille autismikirjon lapsille piinaa, lltasanomat, 1.5.2021

e Autismidiagnoosi aikuisena selitti vuosien hankaluudet, Veikkaus, Inhimillisia uutisia,
19.5.

e Anne Tilli, 39, sai vasta vuosi sitten selityksen sille, miksi tavallinen arki saa hanet uu-
pumaan — Tallainen on diagnoosi, jonka Elon Musk toi julkisuuteen, Helsingin Sanomat,
25.5.

e Miksi Santeri tormailee? Lapsen aistipulmat nakyvat vaistamatta ryhmakasvatuksen
arjessa. Talentian Kasvu-lehti, 2/2021

e Asperger-ihmisen on vaikea rajata tyotaan. Tyo, terveys, turvallisuus -lehti, 3.8.2021

e Ada on naamioitunut vuosia, eikd enda aina tunnista, millainen oikeasti on — moni
autistinen peittelee piirteitdan, jotta tulisi hyvaksytyksi, Yle, 14.8.2021

¢ Tarkka havaintokyky esti mahdollisen sahkohairion, Ketju-lehti, 16.8.2021

e “Korjaamista kaipaa ympariston suhtautuminen — en mina”, Tunne ja mieli -lehti,
26.10.2021

e Paivat teipattuna tuoliin ja yot kuormaliinoilla kiinni sdngyssa — kehitysvammaisen
pojan lainvastainen kohtelu ja pahoinpitely hoivakodissa sai jatkua vuosia, Yle, Mot-
ohjelma, 8.11.2021

e Paadkaupunkiseudulla asuva Anne tunsi lapsesta asti olevansa eri aaltopituudella kuin
muut — myohemmin vaikeuksien syyksi paljastui Asperger, STT: Yle, MTV ja monet muut
STT:n asiakasjulkaisut, 13.11.2021

e Oletko kuin tuomittu epaonnistumaan yhdessa asiassa ja toisessa parjaat hyvin? — Sinul-
la voi olla synnynndinen ominaisuus, joka selittaa paljon, Keskisuomalainen, 20.11.2021

e Aspergerdiagnoosi loksautti Patrick Lohvansuun sekavan maailman paikoilleen — tieto-
konemaailmassa on hyva olla: "Siella on vain kylla tai ei”, Yle, 19.12.2021

e Espoolainen Ulla sai autismikirjon diagnoosin vasta yli nelikymppisena — tieto toi hel-
potuksen: "Olen sattunut geenilotossa saamaan tallaisen”, MTV, 31.12.2021

Autismiliitto seurasi autismiin ja Autismiliittoon liittyvaa keskustelua mediassa. Apuna
tassa kaytettiin mediaseurantapalvelua. Autismiin ja Autismiliittoon liittyvat hakusanat
mainittiin 793 artikkelissa (toukokuu-joulukuu 2021, Retrieverin mediaseurantaraport-
ti). Usein lehtijutuissa kaytetdan lahteena Autismiliiton verkkosivuja.
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Uutiskirjeet

Vuonna 2021 lahetettiin suunnitellut kuusi uutiskirjetta.
Uutiskirjeille tuli vuoden aikana 492 uutta tilaajaa. Vuoden
lopussa tilaajia oli 3518 (+14% edellisvuoteen verrattuna).
Uutiskirjeen tilausmahdollisuus liitettiin osaksi kysely- ja ta-
pahtumien ilmoittautumislomakkeita ja sitd markkinoitiin
myos sosiaalisessa mediassa uutiskirjeiden ilmestymisen
yhteydessa.

Mediaviestinta

Alkuvuonna 2021 Autismiliitto sai paljon yhteydenottoja eri
medioilta. Liitolta pyydettiin joko taustatietoa, asiantuntija-
lausuntoa, kommenttia tai etsittiin autismikirjoon kuuluvaa
haastateltavaa. Vuonna 2021 tallaisia yhteydenottoja oli
28. Kiinnostus autismikirjoon ja neurokirjoon nakyi myos
eri medioiden uutisoinnissa liittyen erityisnuorten tilantee-
seen, mielenterveysteemoihin, lastensuojeluun, vammais-
ten asumispalveluihin seka kouluinkluusioon.

Tiedotteiden jakelussa liitto hyddynsi tiedotejakelupal-
velua. Tiedotteita lahetettiin suunnitellusti paatapah-
tumien yhteydesséa (Autismin talvipdivat helmikuussa
ja autismitietoisuuden viikko huhtikuussa), lisaksi Ia-
hetimme mediatiedotteen Askel aikuisuuteen -sivus-
ton julkaisusta seka marraskuussa Ylen MOT-ohjelman
tapauksen jalkeen.

/ﬁ‘ Autismi @ = K.

Tuki ja neuvot ®

i kohte'\sta

an hakeakses

O Kirjoita tan

Autismiliitolta julkaistiin myds mielipidekirjoituk-
sia seka yksin etta yhteistyossa muiden toimijoiden
kanssa:

19.2. Neuropsykiatrisesti oireilevat lapset ovat
valiinputoajia (Autismiliitto)

14.11. Autistisille asiakkaille on turvattava ihmis-
arvoinen kohtelu (Autismiliitto)

22.4. Manga elever ar inte mogna for att stude-
ra i 6ppna laromiljoer (yhteistydssa Invalidiliiton
ja Forbundet Finlands Svenska Synskadade rf:n
kanssa)

24.9. Lapsen oikeudesta tukeen on saadettava
tasmallisemmin (OAJ:n johdolla, allekirjoittajina
useita jarjestoja)

4.10. Autistiselta opiskelijalta evattiin henkilokoh-
tainen apu (Toiminnanjohtaja yhdessa Helsingin
vammaisneuvoston Marja Kaitaniemen kanssa)

e — L_)
Toiminta @ Materiaalia @ gt @

Tunne autismi

Meilla Autismiliitossa on yksinkertainen mutta
kunnianhimoinen tavoite. Etta jokainen autismikirjon
ihminen voisi elaa hyvaa ja omannakoista elamaa.

paamaaranamme on autismimyontel
inaisuus:
tunnetaan ja tunnistetaan autismikirjon mon!

Lisad liitosta

irjosta
e 1, ™

Lisaa autismiki
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Verkkosivu-uudistusta vietiin reippaasti eteenpdin vuoden 2021 gjkana.
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Kampanjat

Autismitietoisuuden viikko 29.3.-4.4. — Asenne ei
maksa mitaan

Vuonna 2021 Autismiliitto jarjesti sosiaalisessa medi-
assa autismitietoisuuden viikolla kampanjan teemalla
Asenne ei maksa mitdan. Siihen tilattiin 9 kuvitusta
graafikko Netta Lehtolalta. Kampanjaan kuului n. 60
suunniteltua ja aikataulutettua julkaisua liiton sosi-
aalisen median kanavissa. Useampi autismikirjosta
julkaiseva bloggari lahti pyynnéstamme mukaan kam-
panjaan ja julkaisi viikolla kouluaiheisen kirjoituksen.

Autismitietoisuuden viikko lukuina

e 60 suunniteltua ja ajastettua julkaisua liiton kam-
panjassa (Facebook, Twitter, Instagram), lisaksi
paljon muiden tahojen julkaisujen jakoja

e Netta Lehtolan piirustukset (9 kpl) yhteensa n.
4600 tykkaysta (tilanne 6.4.)

e Jukka Mikkosen video tyonantajien nakékulmasta
n. 2800 katselua

e Tunne Autismi — Autismitietoisuuden viikko -Fa-
cebook-kuvakehyksen kaytto: ladattiin 850 kertaa

e AUTISMIKIRJO JA DIAGNOSOINTI -webinaari 29.3.
Osallistujia 500 (osallistujaraja 500), tallennetta
katsottu kahden viikon aikana 2556 kertaa. Diag-
nosointi-aiheisessa webinaarissa osa ihmisista jai
ulkopuolelle osallistujarajan vuoksi. Webinaarin
FB-tapahtumasta oli kiinnostuneita n. 3500 ihmis-
ta. Myohemmin laitoimme diagnosointiwebinaa-
rin tallenteen pysyvasti Youtubeen.

e AUTISMIKIRJO JA VARHAINEN TUKI -webinaa-
ri 31.3. Osallistujia n. 460. Tallennetta katsottiin
kahden viikon aikana 976 kertaa.

e AUTISMIKIRJO JA SISARUUS-webinaari 1.4. Osal-
listujia 212, tallennetta katsottiin kahden viikon
aikana 598 kertaa.

¢ Neuvontapalvelun Facebook-live 1.4. Katsojia li-
ven aikana n. 55

Askel aikuisuuteen -sivuston lanseerauskampanja
26.4.-2.5.2021

Yhdessa Askel aikuisuuteen-projektin kanssa suunni-
teltiin somekampanja askelaikuisuuteen.fi-sivuston
julkaisemisen ymparille. Sivusto julkaistiin 29.4. Kam-
panja sisdlsi nostoja sivustolta ja sen aineistoja.
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Kuntavaalikampanja 24.5.-4.6.2021

Autismiliitto jarjesti kuntavaalien alla sosiaalisen medi-
an kampanjan. Kampanjaan sisaltyi 23 paivitysta liiton
vaaliteemoista. www.autismiliitto.fi/kuntavaalit

Aluevaalikampanja, 0sa 1

Autismiliiton aluevaaliteemat julkaistiin liiton verkko-
sivuilla loppuvuodesta ja sosiaalisessa mediassa esi-
teltiin 22.-28.11.2021 liiton aluevaalien paateemat.
www.autismiliitto.fi/aluevaalit

Vertais- jo kokemustoiminnan joulukalenteri

Joulukuussa 2021 toteutettiin jo perinteeksi muodos-
tunut vertais- ja kokemustoiminnan joulukalenteri.
Joka aamu avautui uusi luukku, jossa esiteltiin joku
sitaatti vertais- ja kokemusasiantuntijoiden tarinoista.

Osallistuminen muiden tahojen kampanjoihin

Autismiliitto osallistui muiden tahojen jarjestamiin
kampanjoihin jakamalla niiden tuottamia materiaale-
ja, julkaisemalla omia materiaaleja kampanjan viestilla
tai toimittamalla omia materiaaleja kampanjan jarjes-
tajalle.

e Hyva alku elamalle, joulukuu 2020-lokakuu 2021
(Lastensuojelun Keskusliitto): Lihetimme materi-
aalia blogia varten, jonka teemana erityistarpei-
sen lapsen syntyminen perheeseen ja perheen
tarvitsema tuki siina tilanteessa.

¢ Kehitysvamma ei tartu, asennevamma periytyy,
15.3.-19.3. (Kehitysvammatuki 57)

e Kotimaanapu-hyvantekevaisyyskerdys ja tietoi-
suuskampanja autismikirjon lasten ja nuorten
harrastustoimintaa varten. Kampanjaan liittyva
viestinta liiton kanavissa ja my0s yhdistyksiin pain,
ettd voivat hakea avustuksia kerdysvaroista. (elo-
loka)

e Puhevammaisten viikko, 4.-10.10. (Tikoteekki, Ke-
hitysvammaliitto)

e Lasten oikeuksien viikko 15.—21.11.2021 (Lapsi-
asiavaltuutettu, Omaishoidon verkosto)

e Omaishoidon viikko 21.-29.11. (Ruuhkavuodet.
Aina kaynnissa. #ruuhkavuodet. Omaishoidon
verkosto)

¢ Siviksen joulukampanja, joulukuu 2021



lhme friitk—

lhme friikki,
senkin autisti! e Anna sen olla.

Sita paitsi tunnen ton

tyypin, se on
tosi hyva rumpali!

Ah, sekin viela.
Mutta nyt ei ole aikaa. Han tarvitsee

huomiotani NYT.

Netta Lehtolan kuvituksia autismitietoisuuden viikon kampanjaan.
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Autismiliiton vuonna 2021 julkaisemien oppaiden kansikuvat. Oppaiden kuvitukset: Graafinen suunnittelutoimisto Duo.
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Julkaisut

Vuonna 2021 Autismiliitto julkaisi poikkeuksellisen
paljon uusia materiaaleja:

e Sisaruus ja autismikirjo (2500 kpl)

e Sisaruus ja autismikirjo SWE (1000 kpl)
e Sisaruus ja autismikirjo ENG (1000 kpl)
e Autismikirjo nuoruusidssa (2500 kpl)

e Autismikirjon aikuisen palvelutarpeen arviointi
(2000 kpl)

e  Aikuisidan toimintakyky autismikirjolla (vain sdhkoi-
nen jakelu)

e |kaantyva autismikirjon ihminen (2000 kpl)

e Kaksi eri vertaisosaajakorttia Emilia (4 500 kpl)

e Kaksi eri kokemusasiantuntijakorttia (3 500 kpl)

e Olet juuri havainnut -kortti 600 kpl (+ ENG 300 kpl)
e Olen autismikirjolla -kortti 600 kpl (+ ENG 300 kpl)

e Autismi ja hyva olo -kysely, suomenkielinen kaan-
nos (sédhkoinen jakelu)

e AQ-10-arviontilomakkeen (Autism Spectrum Quo-
tient) suomenkielinen kdanndos (sahkoinen jakelu)

Tilaukset ja palvelut

e Subject Aid -materiaalijakelupalvelun kautta toi-
mitettiin 500 kpl Autismikirjo kouluidssa -opasta
oppilaitoksille.

e Tuotettiin 1:47 min pituinen Autismiliiton esittely-
video (Rantamutikainen Qy)

e Tilattiin spiikkaus ja uusi aaniraita Autismikirjo, mi-
kd se on -videoon. (Rantamutikainen Oy)

e Tilattiin 43 valokuvaa autismikirjon ihmisista ja
heiddan perheistddan kuvaaja Rami Marjamaelta
(Prokuvat Oy) liiton verkkosivuja ja muita viestin-
tatarpeita ajatellen.

e Ostettiin Shutterstock-kuvapankin kayttéoikeus
vuodeksi.

e Ostettiin puolen sivun artikkeli Askel aikuisuuteen
-sivustosta Sosiaali- ja kuntatalouslehden Hyvin-
vointi-teemanumerossa

Muuta
Autismiliiton kuukauden nostot

Liitto alkoi maaliskuussa 2021 tekemaan kuukausittain
pienia nostoja Autismiliiton toiminnasta, jotta liiton
toiminta olisi lapindakyvampi ja tulisi tutummaksi.

Autistic Pride Day 18.6.

Autismiliitto jarjesti autistisen ylpeyden paivan kun-
niaksi virtuaalisen elokuvatapahtuman, jossa paastiin
katsomaan dokumenttielokuva How Titanic became
my lifeboat islantilaiselta elokuvantekijaltda Bjarney
Ludviksdottirilta. Elokuvan jalkeen kaytiin kokemus-
asiantuntijoiden paneelikeskustelu, jota juonsi Orjo
Pattiniemi (Euroopan Autismikulttuuri Yhdistys ry).
Tallenne jai katsottavaksi viikoksi tapahtuman jalkeen.
Osallistujia verkkotapahtumassa: 71, tallenteen katsoi
66 ihmista.

Canva-ilmoituspohja jasenyhdistyksille

Autismiliitto yhdessa ADHD-liiton ja Aivoliiton kanssa
tekivat tapahtumailmoituspohjan jasenyhdistyksille
seka kuvalliset ohjeet sen kayttoon.

Vuoden vapaaehtoinen

Autismiliiton vuoden vapaaehtoinen valittiin vuonna
2021 kuudennen kerran jasenyhdistysten asettamien
ehdokkaiden joukosta. Ehdokkaita tuli seitseman. Liit-
tohallitus valitsi vuoden vapaaehtoiseksi Ville Salmi-
sen (Pohjois-Suomen autismin kirjo ry) ja palkinnon
saaja julkaistiin 3.12.2021.

Esteettomyyssuunnitelman paivitys

Autismiliiton esteettomyyssuunnitelma paivitettiin
vastaamaan paremmin liiton toimintastrategiaa. Suun-
nitelma nimeltdan Esteettomyys ja saavutettavuus au-
tismikirjolla ottaa paremmin huomioon myds viestin-
nan ja palveluiden saavutettavuuden.

T tyyppi, esim. i i (y

Kirjoita tahan tapahtuman otsikko,
otsikon on mahduttava kahdelle riville

& C)

Kenelle tapahtuma
on tarkoitettu?

Koska tapahtuma
jarjestetdaan?

© O

Missa tapahtuma Miten
jarjestetaan? ilmoittaudutaan?
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Autismiliitto ry TULOSLASKELMA
Pasilanraitio 9 B

00240 HELSINKI

Y-tunnus 1515607-5

1.1.2021 1.1.2020
Rahayksikkd EURO - 31.12.2021 - 31.12.2020
VARSINAINEN TOIMINTA
Tuotot 441 982,50 508 592,35
Kulut
Henkilostokulut -611 779,55 -616 884,67
Poistot -42,71 -56,94
Muut kulut -430 598,94 -451 109,21
Kulut yhteensa -1 042 421,20 -1 068 050,82
Toiminnanalan kate -600 438,70 -559 458,47
Tuotto-/kulujgama -600 438,70 -559 458,47
VARAINHANKINTA
Tuotot 47 991,77 45 132,20
Kulut -2 497,75 -8 356,45
Varainhankinta yhteensa 45 494,02 36 775,75
Tuotto-/kulujgama -554 944,68 -522 682,72
SIJOITUS- JA RAHOITUSTOIMINTA
Tuotot
Rahoitustoiminta 3,58 19,91
Kulut
Rahoitustoiminta -160,70 0,00
Sijoitus- ja rahoitustoiminta yhteensa -157,12 19,91
Tuotto-/kulujgama -555 101,80 -522 662,81
YLEISAVUSTUKSET
Yleisavustukset 554 000,00 539 000,00
Yleisavustukset yhteensa 554 000,00 539 000,00
TILIKAUDEN TULOS -1101,80 16 337,19
TILIKAUDEN YLI-/ALIJAAMA -1 101,80 16 337,19



Autismiliitto ry

Pasilanraitio 9 B
00240 HELSINKI
Y-tunnus 1515607-5

TASE

Rahayksikké EURO 31.12.2021 31.12.2020
VASTAAVAA
PYSYVAT VASTAAVAT
Aineelliset hyodykkeet
Koneet ja kalusto 128,11 170,82
Aineelliset hyodykkeet yhteensa 128,11 170,82
Pysyvat vastaavat yhteensa 128,11 170,82
VAIHTUVAT VASTAAVAT
Vaihto-omaisuus
Aineet ja tarvikkeet 2 260,14 2 993,89
Vaihto-omaisuus yhteensa 2 260,14 2 993,89
Saamiset
Lyhytaikaiset
Myyntisaamiset 8 981,63 14 180,61
Muut saamiset 15 487,28 19 271,02
Siirtosaamiset 37 448,44 67 092,56
Lyhytaikaiset yhteensa 61 917,35 100 544,19
Rahat ja pankkisaamiset 280 712,74 207 733,07
Vaihtuvat vastaavat yhteensa 344 890,23 311 271,15
VASTAAVAA YHTEENSA 345 018,34 311 441,97



Autismiliitto ry TASE

Pasilanraitio 9 B
00240 HELSINKI
Y-tunnus 1515607-5

Rahayksikké EURO 31.12.2021 31.12.2020
VASTATTAVAA
OMA PAAOMA
Toimintapaaoma (ed. tilikausien ylijaama/alijagama) 96 386,66 80 049,47
Tilikauden ylijaama/alijgdma -1101,80 16 337,19
Oma paaoma yhteensa 95 284,86 96 386,66
VIERAS PAAOMA
Lyhytaikainen
Ostovelat 28 156,27 8 199,89
Muut velat 12 019,02 18 865,29
Siirtovelat 209 558,19 187 990,13
Lyhytaikainen yhteensa 249 733,48 215 055,31
Vieras paaoma yhteensa 249 733,48 215 055,31
VASTATTAVAA YHTEENSA 345 018,34 311 441,97



TILINPAATOS
Autismiliitto ry

Pasilanraito 9 B
00240 HELSINKI

Y-tunnus 1515607-5 31.12.2021

TILINPAATOKSEN LITETIEDOT

Tilinpaatos on laadittu pien- ja mikroyritysasetuksen 1-4 lukujen pienyrityssdannoksia kayttaen

(PMA 1.1.5.1)

Annetut vakuudet ja taseen ulkopuoliset sitoumukset ja jarjestelyt seka

eldkevastuut (PMA 3.7)

Esineoikeudelliset vakuudet, jotka pienyritys on antanut omaisuudestaan (PMA 3.7.1.1)

Kateispantit

Taseen ulkopuolisten taloudellisten sitoumusten yhteismaara (PMA 3:7.1,2)

Leasingvastuut
Vuokravastuut
Sitoumukset yhteensa

Henkilosto (PMA 3.11)

Henkiloston keskimaarainen lukumaara tilikauden aikana

Tilikauden palkat, palkkiot, eldakekulut ja muut henkilésivukulut

Palkat ja palkkiot
Elakekulut
Muut henkildsivukulut

2021 2020

14 190,00 14 190,00
14 190,00 14 190,00
2021 2020
1251,78 6 185,73
72 675,99 129 687,75
73 927,77 135 873,48
2021 2020

13 13

2021 2020

510 613,92 522 283,88
87 401,17 81 995,52
13 764,46 12 605,27
611 779,55 616 884,67



TILINPAATOS
Autismiliitto ry

Pasilanraito 9 B

00240 HELSINKI
Y-tunnus 1515607-5 31.12.2021

Oman padaoman muutokset (PMA 1.1.5.2)

Toimintapaaoma (ed. tilikausien yli-/alijadma) tilikauden alussa

Toimintapaaoma (ed. tilikausien yli-/alijaama) tilikauden
lopussa

Tilikauden ylijaama/alijgdma

Oma paaoma yhteensa

2021 2020
96 386,66 80 049,47
96 386,66 80 049,47
-1 105,38 16 337,19
95 281,28 96 386,66
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