LIISA ANSIO

Liisa Ansio on keskisuomalainen vammaisten ihmisten ja erityisesti
autististen ihmistenoikeuksien puolustaja. Han on ollut viisi vuotta
Keski-Suomen Autismiyhdistyksenhallituksessa ja ohjannut
yhdistyksen autismikirjon lasten ja nuorten
vanhempienvertaisryhmaa.

— ) Liisa Ansio jatkaa keskisuomalaista vahvaa perinnetta autismikirjon
ihmisten oikeuksienvalvonnassa ja autismitietoisuuden esilld pitdamisessa. Han on tyossa Keski-Suomen
Kehitysvammaisten Tuki ry:ssa yhdistyskoordinaattorina. Han on mukana Keski-
Suomenhyvinvointialueen vammaispalveluita suunnittelevassa tydryhmassa seka ohjaus- ja neuvonta-
toimintamallia luovassa ryhmassa. Lisdaksi han on ollut mukana Keski-Suomenhyvinvointialueen
osallisuus- ja jarjestoyhteistyota valmistelevassa tydryhmassa. Vaikuttamistoiminnassa Liisa on tuonut
monilla tavoin esille kehitysvammaisten ihmistenerityisia tarpeita ja aivan erityisesti
autismitietoisuutta ja autismierityisia kysymyksia, joita hyvinvointialueella pitdaa ottaa huomioon.

Liisa Ansio on Jyvdskyldn kaupungin vammaisneuvoston varsinainen jasen. Han edustaa
keskisuomalaisia vammaisjarjestoja Keski-Suomen maakunnan ja jarjestéjen Kumppanuuspoydassa ja
toimii talla hetkelld Kumppanuuspdydan sihteerind. Han toimii Keski-Suomen vammaisjarjestdjen
verkoston koollekutsujana. Lisdksi on han mukana lastensa koulujen vanhempaintoiminnassa seka
kuntakohtaisessa vanhempaintoiminnassa.

Autismikirjon henkilt ja heidan laheisensa ovat Liisalle erityisen tdrkea joukko. Jo ennen omien
lastensa syntymaa han toiminut autismikirjolla olevan lapsen hoitajana ja perehtynyt jo silloin
monipuolisesti autismikirjoon. Autismitietoisuus ja -ymmarrys ovat myéhemmin syventyneet oman
perheen arjessa. Liisan perheessa on kolmella lapsella autismikirjon diagnoosi ja neljannen
diagnosointi on kesken. Liisalla on hyvat verkostot neurokirjon lasten ja nuorten perheisiin etenkin
Jyvaskylan alueella, mutta myos Suomenlaajasti. Han tuntee hyvin lasten ja nuorten perheiden arkea.
Liisa tarjoaa liittohallituksen kayttoon pitkaaikaista ja monipuolista kokemusta sekd vankkaa osaamista
autisminkirjon henkildiden hyvaksi muuttuvassa sote-toimintaymparistossa.



Meri-Johanna Fabritius

Hei,

Olen toiminut kaksi vuotta Autismiliiton liittohallituksessa ja
asettaudun ehdokkaaksi jatkokaudelle. Toimin Autismiyhdistys
PAUT ry:n hallituksessa vpj:na ja olen Autismiliiton kouluttamana
kokemusasiantuntija omaisen roolissa.

Olen espoolainen 25-vuotiaan autismikirjolaisen nuoren miehen Aiti.

Koulutustaustani on psykiatrinen sairaanhoitaja, psykoterapeutti ja neuropsykiatrinen
valmentaja. Olen tydskennellyt asumispalvelussa, terveyskeskuksessa, psykiatrisella
osastolla seka -poliklinikalla ja Helsingin kaupungin neuropsykiatrisessa
konsultaatiotyéryhmassa, mista siirryin kevattalvella 2016 yksityiseksi yrittajaksi.

Sydantéani lahella ovat erityisesti autismikirjon ja toki muidenkin nepsylaisten
edunvalvonta-asiat. Kiinnostukseni kohteena on monialainen ja -ammatillinen yhteistyo,
mika pyrkii kohti toimivia ratkaisuja "jonkun muun ongelma”-pallottelun sijaan.
Kokemukseni mukaan lainsdadantoa kaytetdan usein apua tarvitsevaa vastaan pyrkimatta
ammattitaitoisesti yhteistyolla ja yksildllisilla tarvittavilla mukautuksilla hyddyntamaan sita
apua tarvitsevan edun mukaisesti. Kukaan ei ole valiinputoaja, jos lakia tulkitaan yksilon
edun mukaisesti, tahtotila on vahva, osaaminen kunnossa ja haetaan ratkaisuja
ongelmapuheen sijasta. Oikeudenmukaisuus, inhimillisyys, avoimuus ja yhdenvertaisuus
ovat perusarvojani — kommunikointi sekd ihmisen omien vahvuuksien vahvistuminen
kiinnostukseni kohteita.

Erityisvanhemmuus on kasvattanut minua ihmisena sen tuomine iloineen ja suruineen. Se
on myds opettanut iloitsemaan pienista asioista elaméassa. Olen oppinut ja opin jatkuvasti
paljon ty6ssani kohtaamilta ihmisilta, erityisesti kirjon edustajilta itseltdan seka pojaltani —
naista opeista olen Kiitollinen.

Yhdessa olemme enemman kuin yksin!

Terveisin,

Meri-Johanna Fabritius



VILLE SALMINEN

Pohjois-Suomen Autismikirjo ry
Hallituksen puheenjohtaja ja
vertaistukiohjaaja
Kauppatieteiden maisteri

Ekonomi Ville Salminen johtaa yritysjohdon opeilla Pohjois-Suomen
Autismikirjo ry:n historian suurinta uudelleenrakentamisprojektia,
jonka karkend ovat panostukset asiakastyytyvaisyyteen, seka
séhkdiseen viestintadén, joka on luotu k&ytdnnossé tyhjasta.
Ensimmadisen puheenjohtajavuoden saavutusten perusteella tuli palkinto Autismiliiton vuoden 2021
vapaaehtoistyontekijané. Toisena puheenjohtajavuonna 2022 yhdistykselld on ollut enemmaén jasenille
suunnattua toimintaa, kuin koskaan aiemmin, ohittaen vuoden 2015 aktiivisuushuipun, jonka jalkeen
yhdistyksen toiminta on ollut hiipumassa. Ville on tiedettavasti ensimmainen autismikirjon ihminen
joka on toiminut yhdistyksensé puheenjohtajana ja toisaalta myds ensimmadinen jolla on
yliopistotutkinto johtamisesta.

Ville on my6s yhdistyksenséd menestyneimpid vertaistukiohjaajia, joka aikanaan viitoitti tietd
hallitukseen. Kirjon ihmisend ja vertaistukiohjaajana autismikirjon ihmisten yhdenvertaisuuden ja tasa-
arvon kysymykset ovat osa jokapdivaista elaméa. Nyky-yhteiskunta on kova paikka elaa eiké luvassa
ole parannusta asiaan, varsinkaan jos asioille ei tehdd mitdan. Autismiliiton yhdistystoiminnassa Villed
motivoikin mahdollisuus auttaa muita autismikirjon ihmisid. Ruohonjuuritasolla taté tyota voi tehda
ihan toimimalla vertaistukiohjaajana, yhdistysten ja Autismiliiton tasolla mukaan tulee
yhteiskunnallinen vaikuttaminen autismitietoisuuden edistdmiseksi. Suurimmat Kirjon ihmisten
ongelmat johtuvat usein tietamattémyydesta kumpuavista asenteista ja Autismiliitto tarjoaa aseman josta
tahan voi vaikuttaa.

Pohjois-Suomen Autismikirjo ry:n Ville Salmisen aikaista hallitusta kutsutaan yhdistyksen uudeksi
sukupolveksi, silld mukana ei ole endé ketd&n kuka olisi ollut mukana yhdistyksen alkuajoista asti.
Yhdistys on Autismiliitto ry:n perustajajésen ja liittohallituksessa on ollut koko 25:n vuoden ajan
Pohjois-Suomen Autismikirjon edustaja. Autismiliiton liittohallituksessakin on nyt sukupolven
vaihdoksen aika, silla Ville Salminen asettautuu ehdokkaaksi liittohallitukseen, kun vaarana on se etté
Pohjois-Suomi tippuu ulos Autismiliiton toiminnasta.



ASLAK RANTAKOKKO

Tervehdys hyvat Autismiliiton jasenyhdistysten luottamushenkilot ja
jasenet! Nimeni on Aslak Rantakokko ja asetun ehdolle Autismiliiton
Liittohallituksen varsinaiseksi jaseneksi Liittokokouksessamme.

laltani olen kuudenkympin kantturoissa ja minulla on kolme aikuista,
itsendistd elamaa viettavaa lasta. Kolmesta kaksi on autismin kirjolla.
Yksi varma diagnosoitu ja toinen prosessissa ldhetteen myo6ta tarkempia
tutkimuksia odottamassa. Puolisoni kanssa asumme lissa.

Tyoskentelen yhdenvertaisuusasiantuntijana Suomen
Vanhempainliitossa ja sitd myota minulle ovat “nepsy-asioiden” lisdksi
hyvin tuttuja ja tarkeita yhdenvertaisuuteen, tasa-arvoon, osallisuuteen ja esteettomyyteen liittyvat asiat.
N&ita asioita olen edistanyt palkkatoissa ja/tai vapaaehtoisena eri yhdistyksissa ja valtakunnallisissa liitoissa
yli 30 vuotta.

Asetun ehdolle Neurokirjon Ammattilaiset NAM ry:n asettamana ehdokkaana. Lisdksi olen Pohjois-Suomen
Autismikirjo ry:n varapuheenjohtaja ja varapuheenjohtajana toimin my6s minut ehdolle asettaneessa NAM
ry:ssa. Hallitus- ja rivijasenena olen ollut Oulun seudun Adhd-yhdistyksessa. Talla hetkelld toimin myos
Adhd-liiton liittohallituksessa. Autismiliiton Liittohallituksessa olen vuosien saatossa toiminut niin
varsinaisena kuin varajasenenakin. Hetken aikaa toimin my6s Adhd-liiton puheenjohtajana.

Lahes koko tyourani olen toiminut erilaisissa asiantuntija- seka projektinhallinta- ja -johtotehtéavissa
tehtavissa kansalaisjarjestoissa, valtakunnallisella tasolla. Palkattua tyota olen tehnyt myo6s Autismiliitossa
aikanaan 7 vuoden ajan. Jarjestdmaailma on siis minulle tuttuakin tutumpi ymparisto tyoskennella.
Kokemukseni, nakemykseni ja verkostoni ovat sangen laajat ja monipuoliset asiantuntijoista, tutkijoista ja
terapeuteista aina sinne minulle tarkeimpaan osaan; kirjolaisiin ja heidan laheisiinsa, perheisiin ja heiddn
arkeensa.

Miksi haluan takaisin luottamustehtaviin? Hyva kysymys, johon ei usein 16yda vastausta. Yhden vastauksen
kumminkin 16ydan. Syddamen tahto on auttaa ihmisia haastavissa eldmansa tilanteissa ja olosuhteissa.
Yrittdd ymmartaa heita ja |0ytda heille se yksilollinen tuki, jota kussakin elamanvaiheessa tarvitsemme.
Tama tahto on ohjannut minua yli 40 vuotta kirjolaisen isana, kirjon asioiden ammattilaisena ja toisinaan
ohjaus- ja tukihenkilona eteenpiéin. Se on ollut vaativuuden lisaksi myos palkitsevaa.

Joka paikkaan ei voi eika kannata itsedan tyrkyttaa ja siksi jatan syksylla 2022 pestini Adhd-liiton
Liittohallituksessa ja keskityn Autismiliittoon, jos tulen valituksi.

Ehdokkuus ja sen vaatimat henkilokohtaiset resurssit on aina syyta harkita tarkkaan. Liittohallituksen
jasenyys velvoittaa olemaan mukana aidosti ja aktiivisesti. Sithen olen valmis. Autismiliitolla on loistava
johto ja huipputaitava henkildstd, jonka osaamiseen voi aina luottaa. Autismiliitto tunnetaan autismikirjon
asioiden syvdosaajana valtakunnallisesti. Yhdistyskanta elda ja kohtaa entistd enemman haasteita
tulevaisuudessa, se on selva asia. Muutos kumminkin kuuluu elamdamme ja sen mukaan meidan pitda
toimia, yhdessa ja yhteisin tavoittein.

Liittoa tarvitaan autismikirjon asioiden ja ihmisten edunvalvontaan valtakunnallisella tasolla. Samoin
tarvitaan Liiton selkdrankaa, paikallisia, valtakunnallisesti ndkyvid, perheita ja kirjolaisia lIahella olevia
jasenyhdistyksia toimintoineen. Toivotan muille ehdokkaille vaalimenestysta ja varsinkin uuden
puheenjohtajan valintaan haluan toivottaa onnea meille kaikille!

Ystavallisesti, Aslak



Johanna Vuori-Karvia

Autismiyhdistys PAUT, hallituksen jasen

50 v, Helsinki

Koulutustausta: valtiotieteilija ja kansainvalisen oikeuden
kandidaatti

Ura: yli 20 vuotta erilaisissa johto- ja asiantuntijarooleissa
kansainvalisissa

jarjestoissa seka yrityksissd Suomessa ja ulkomailla
Kielitaito: sujuva englanti, suomi ja ruotsi

EHDOLLA Autismiliiton liittohallitukseen

Kuka? Viimeiset 6 vuotta olen ollut taysipdivainen 10-vuotiaan autistityton omaishoitaja ja
perehtynyt hyvin laajalti autismiin, alan tutkimuksiin ja kirjallisuuteen seka seurannut tarkasti
aihepiiriin liittyvaa ajankohtaista keskustelua.

Arvot: Yhdenvertaisuus, voimaannuttaminen, osallisuus, tiede- ja tutkimusperustainen yhteiskunta,
jossa jokainen yksilé on samanarvoinen ja ansaitsee yhtaldiset mahdollisuudet osallistua, vaikuttaa
ja elaa hyvaa omannakaoista elamaa.

Miksi minut pitadisi valita? Haluan olla mukana vaikuttamassa autismiliiton vaikuttavuuteen ja
osallistua sen johtamiseen liittohallituksen kautta.

- Perus-ihmisoikeudet eivat voi olla budjettikysymyksia!

- Autistien hyva eldama ja sen varhainen mahdollistaminen (tunnistaminen, tunnustaminen,

tuki) tuovat inhimillisen kdrsimyksen vahentamisen lisdksi myos huomattavia taloudellisia
saastoja.

- “Ei mitaan ilman meitd” -periaate aidolla osallisuudella. Moninaisuus luo paremman ja
kestdvamman yhteiskunnan.

- Esteettomyys (aistit, kognitio jne) vaatii peradnantamatonta vaikuttamista lapi yhteiskunnan.

- Selked, suora ja rehellinen viestinta kannustaa avoimeen dialogiin.

- Yhteistyd on voimaa ja kitkaa ei pida pelata, silla se mahdollistaa muutoksen. Varmistetaan
yhdessi, ettd autisteilla on myds yhdenvertainen paikka tassa yhteiskunnassa.

Suhteessa nyky-yhteiskuntaan ja ymparistoon autistit ovat usein vammaisia ja erityisen
suojelun ja tuen tarpeessa olevia, kunnes jonain paivand neurokirjon esteet kokonaan
poistuvat. Siksi onkin tarkedd kayttad kieltd, joka ymmartaa historian ja samalla myos
vaikuttaa positiivisesti tulevaisuuteen. Empatiakuilun nakyvaksi tekeminen, siltojen
rakentaminen ja lopulta neuromoninaisuuden hyviksyminen ovat tarkeita aktiivisia
strategioita ja edellytyksia hyvén eldman ja kestavan inhimillisesti turvallisen maailman
rakentamiseen.




Hei,

Olen Sini Fomin 34- vuotias Tamperelainen, kahden pojan aiti ja yhden
miehen vaimo. Toimin omaishoitajana vanhemmalle kohta 7 -
vuotiaalle autisti pojalleni ja ms-tautia sairastavalle miehelleni.

Olen toiminut siivoojana 15- vuotta, josta perheyritysta olen
pyorittanyt nyt 5 vuotta. Olen kuitenkin vaihtamassa alaa ja hakenut
sosionomi opintoihin ja ndiden lisdksi valmistun nepsy valmentajaksi
elokuussa.

Oman autisti poikani syntyman jalkeen olen |6ytanyt itsestani uusia puolia ja l6ytanyt
kutsumukseni. Haluan olla vaikuttamassa nepsyjen oikeuksiin ja tasavertaisuuteen, lisata autismi
tietoisuutta ja saada autismi perheiden aanta kuuluviin.

Luottamustehtavat
Tampereen seudun autismiyhdistys TSAU RY hallitus 2021-
Tampereen seudun yrittdajanaiset TSYN RY hallitus 2019-2021

Sini Fomin

KRISTHNA HEISKA

Olen Kristiina Heiska Lahdesta, Paijat-Hameen Autismi ja Asperger ry:n
puheenjohtaja. Olen ollut autismiyhdistystoiminnassa mukana vuodesta 2000,
jolloin yhdistyksemme perustettiin. Autismi on yksi tarkeimmista harrastuksistani.

Minulla on 1992 syntynyt autismikirjolla oleva poika, hdn on myos
kehitysvammainen. Han asuu hoitokodissa Lahdessa. Olin hoitokodin
suunnitteluryhmassa mukana vanhempien edustajana toisen didin kanssa.

Erityisesti autisminkirjolaisten asumis- ja avustaja-asiat ovat minulle tarkeita. Veljeni kautta myods Asperger
on tullut minulle tutuksi.



