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“Hienoa, olet ihan kuin muut!”“Hienoa, kun olet oma itsesi!”
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Muuttuva, avoin, sekava, aistiärsykkeinen 
ympäristö

Yllättävät ja uudet asiat ilman logiikkaa

Epäreiluus ja epäoikeudenmukaisuus

Autistin vertailu neuronormaaliin (“muutkin on 
joutunut opettelemaan”, “kaikkien pitää osata”)

Autistin huolien ja pelkojen vähättely (“toi on vaan 
pieni ötökkä”, “tällaista tämä elämä on…”)

Reaktiivisen käytöksen väärin tulkitseminen 
(“huonosti käyttäytyvä”, “ei tunteita hallitseva” jne)

Mikä toimii Mikä EI toimi

Turvallinen ympäristö

Tutut asiat

Hallitut muutokset ja ennakointi

Monikanavaisuus; ml. kuvat

Logiikka

Autistin tarpeiden ymmärtäminen

Ympäristön ja neurotyypillisen 
käytöksen ja toimintamallien 
mukautus
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● Minä en ole hankala, systeemi on joustamaton ja vääränlainen
● Minulla on oikeus jatkoopintoihin
● Minulla on oikeus oppia läpi elämän
● Minulla on oikeus yhdenvertaisuuteen

Autismi + ympäristö = lopputulos

Mihin yläkoulun jälkeen?  
Onko oikeanlaista paikkaa jatkaa opintoja? 
Onko mukautuksia ja ymmärystä?

Aktivismi jatkuu. Meitä on paljon. Systeemi on rikki.
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KIITOS!

Minuun voi olla yhteydessä, jos on kysymyksiä 
tästä aiheesta tai jos haluaa, että tulen puhumaan 

lisää opettajille, päättäjille tai oppilaille. 

Aida A.
NeuroType1@gmail.com 

https://www.facebook.com/NeuroType1
https://www.instagram.com/neuro_type

PAUT Nuoret Aktivistit

Seuraa somessa!

Facebook: @PAUTNuoretAktivistit 
Instagram:@pautnuoretaktivistit 
TikTok: @PAUT Nuoret Aktivistit

https://paut.fi/pautin-nuoret-aktivistit
Aida A. / 14.11.2023

mailto:NeuroType1@gmail.com
https://www.facebook.com/NeuroType1
https://www.instagram.com/neuro_type
https://www.facebook.com/profile.php?id=100093178051909
https://www.instagram.com/pautnuoretaktivistit/?fbclid=IwAR0J93cmtQ_BdcPAKnmzhHMOdPIRR0RLIhHyeFM6mefrt6rvlmVza1XJQsw
https://www.tiktok.com/@pautnuoretaktivistit?fbclid=IwAR2380OHactSIRNd0_9FqOZkLLfYUiOHzO3x_8WMZUOKuibVSo-muOO-Yb8
https://paut.fi/pautin-nuoret-aktivistit

