7.-8.2.2025
Lahdessal ja verkossa

Perjantai 7.2.2025
8.30 lImoittautuminen
10.00

Tervetuloa Autismin talvipaiville!
Petra Hietala-Rasku, puheenjohtaja, Autismiliitto ry

Tervehdys
Lahden kaupungin tervehdys
Kaupunginhallituksen puheenjohtaja Sirkku Hildén

Empatia kohtaamisen keskiossa
Marianna Stolbow, tietokirjailija, parisuhdekouluttaja

Kokemuspuheenvuoro
Kokemusasiantuntija
12.00 | Lounastauko ja oheisohjelmaa luentosalissa 1

13.30 Sali 2

Tunnevalo — autismikirjon lapsen ja Itsemdaradamisoikeus omannakoisen elamin
hanen vanhempiensa kohtaaminen turvaajana
terveydenhuollossa Tanja Salisma, juristi, Kehitysvammaisten Tukiliitto ry
Satu Hakkinen, neuropsykologian
erikoispsykologi, PsL (VET) Kokemuspuheenvuoro
Kokemusasiantuntija
Kokemuspuheenvuoro
Kokemusasiantuntija
15.00 | Tauko
(1530 [Selid T [sali2
Autismikirjon oppilaan opetus, Miten tehda ty6sta ja tyoymparistosta sopiva juuri
oppimisen tuki seka sinulle?
autismiystavallinen oppimisymparistéo | Marika Makinen, Erityisopettaja, KM, tydnohjaaja,
ja sen kehittaminen tohtorikoulutettava, Spesia Asiantuntijapalvelut
Paivi Norvapalo, ohjaava opettaja, KM,
erityisopettaja, tydnohjaaja, Nepsy- Kokemuspuheenvuoro
valmentaja Kokemusasiantuntija
Kokemuspuheenvuoro
Kokemusasiantuntija

17.00 | Pdivad padtty
19.00 | lltatilaisuus Sokos Hotel Lahden Seurahuone, Kuja Street Food (ennakkoliput)




Lauantai 8.2.2025

8.30 lImoittautuminen
9.00 Sali 1
Tervetuloa Autismin talvipaiville!
Petra Hietala-Rasku, puheenjohtaja, Autismiliitto ry
Tervehdyspuheenvuoro
Neurovahvistava lahestymistapa: toimintakulttuurin muutos
Salla Hewitt, neurokirjon asiantuntija, sosionomi AMK / Kirjon kirjat
Kokemuspuheenvuoro
Kokemusasiantuntija
10.45 | Tauko
11:00 | Sali1 Sali 2
Vaiettu seksuaalisuus - mita on hyva Vanhemman jaksaminen ja hyvinvoinnin
tietda tassa paivassa? tukeminen
Henna Suikki, toimintaterapeutti YAMK, | Jonna Geitel, asiantuntija, psykofyysinen
Erityistason seksuaaliterapeutti Nacs fysioterapeutti, nepsy-valmentaja, Amo,
Autismisaatio
Kokemuspuheenvuoro Sanna Kara, projektipaallikko, psykoterapeutti,
Kokemusasiantuntija toimintaterapeutti (YAMK), Autismisaatio
Kokemuspuheenvuoro
Kokemusasiantuntija
12.30 | Lounastauko ja oheisohjelmaa luentosalissa 1
13.30 | Sali1 Sali 2
Suomalainen luonto osaksi Unelmien tulevaisuus - autismikirjon henkiléiden
kohtaamista ndakemyksia tulevaisuudesta
Laura Kemppainen, toimitusjohtaja, Maiju Lehto, projektipaallikko, Rinnekodit
kuntoutuksen ohjaaja -opiskelija (AMK),
Hattaramden hevostila Kokemuspuheenvuoro
Kokemusasiantuntija
Kokemuspuheenvuoro
Kokemusasiantuntija
15.00 | Tauko
15.30 | Sali1
Autonomiaa, kyvykkyytta ja yhteenkuuluvuutta tukeva kohtaaminen
Cheyenne Jarvinen, Neuromoninaisten perustaja
Pauliina Moilanen, Neuromoninaisten koulutusvastaava
Kiitos talvipaivista 2025
Petra Hietala-Rasku, liittohallituksen puheenjohtaja, Autismiliitto ry
16:45 Pdéivé padttyy




