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Olen 47-vuotias kahden lapsen äiti. Perheeseeni kuuluu lisäksi puoliso ja koira. Ammatiltani olen art 
director / luova suunnittelija ja olen tehnyt pitkän uran markkinoinnin parissa. Pohjois-Suomen 
Autismikirjo ry:n hallituksessa olen ollut keväästä 2023 ja toimin yhdistyksessä viestintävastaavana. 
Olen lisäksi järjestänyt tapahtumia, olin esimerkiksi järjestämässä Neurodiversity Arts Festival of 
Oulua, Suomen ensimmäistä neurovähemmistöjen kulttuuritapahtumaa, joka on yksi Oulu2026-
kulttuuripääkaupunkivuoden kärkihankkeita. Autismiliiton hallituksessa olen ollut myös mukana 
kehittämässä Autismi-verkkolehteä. 
 
Minulle tärkeää on, että autistien itsensä ääni tulee kuulluksi. Autistien elämään vaikuttavat päätökset 
tulee tehdä autistilähtöisesti, autistien tarpeista käsin. Yhteiskunnassa on vielä paljon työtä 
tehtävänä, että neurovähemmistöt tulevat aidosti hyväksytyiksi ja yhdenvertaisiksi, esimerkiksi 
koulussa ja työelämässä. On tärkeää, että ympäristöä muokataan neurovähemmistöille sopivaksi, ei 
niin, että neurovähemmistöön kuuluvat joutuvat aina sopeutumaan.  
 
Autismitietoisuuden lisäämisessä tiedottamisella ja viestinnällä on keskeinen merkitys. Uskon että 
pitkä kokemukseni markkinoinnissa eri kokoisten suomalaisten sekä kansainvälistenkin yritysten ja 
toimijoiden kumppanina on tuonut minulle näkemystä siihen.  
 
Autismiliitolla on merkittävä rooli autistien etujen ajamisessa ja siksi haluan omalla panoksellani 
jatkossakin edistää liittohallituksessa autistien oikeuksia. 

 

 


